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п/п № Содержание Стр. 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

2.1. Пояснительная записка   

2.1.1 Цели и задачи реализации Программы  

2.1.2 Принципы и подходы к реализации программы:  

2.1.3 Характеристики особенностей развития детей  

2.2 Планируемые результаты реализации Программы.  

2.2.1 Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов. 

 

2.3 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

III СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ  ПРОГРАММЫ  

3.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, и в 

соответствии о ФОП, с указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. 

 

3.1.1.

  

Содержание и задачи образования по пяти образовательным областям.  

3.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся специфики их образовательных 

потребностей и интересов. 

 

3.3 
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

3.4 Cпособы и направления поддержки детской инициативы  

3.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями и воспитанников.  

3.6 Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  

3.6.1 Направления и задачи, содержание коррекционно – развивающей работы.  

3.6.2 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей и /или инклюзивного образования. 

 

3.6.3 Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ.  

3.6.4 Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий.   

3.6.5 Описание образовательной деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся в соответствии с ФОП. 

 

3.6.6 Работа консультативного пункта ранней помощи.  

3.7 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Специфика национальных 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

 

 

3.7.1 Особенности осуществления образовательного процесса.  

3.7.2 Организация предметно – пространственной среды  

3.8   ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. Пояснительная записка. 

 

 

1. Целевой раздел Программы Воспитания. 

 

 

1. 1. Цели и задачи Воспитания. 

 

 

1.2. Направления воспитания. 

 

 

1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к трем годам) 
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1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения Программы воспитания. 

 

 

2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

 

 

2.1. Уклад образовательной организации. 

 

 

2.1.1. Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

 

 

2.1.2. Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

 

 

2.1.3. Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид. 

 

 

2.1.4. Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО. 

 

 

2.1.5. Ключевые правила ДОО.  

2.1.6. Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО.  

2.1.7. Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО.  

2.1.8. Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО.  

2.2. Воспитывающая среда ДОО.  

2.3. Общности (сообщества) ДОО.  

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях.  

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.  

2.5.1. Работа с родителями (законными представителями).  

2.5.2. События образовательной организации.  

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

2.6. Организация предметно-пространственной среды.  

3. Организационный раздел Программы воспитания.  

3.1. Кадровое обеспечение.  

3.2. Нормативно-методическое обеспечение.  

3.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОО, план воспитательной 

работы в соответствии с ФОП. 

 

IV ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

4.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы.  

4.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

4.3 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

4.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

4.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации  Программы. 

 

4.4.1. Примерный перечень художественной литературы.  

4.4.1.1. От 1 года до 2 лет.  

4.4.1.2. От 2 до 3 лет.  

4.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений.  

4.4.2.1. От 2 месяцев до 1 года.  

4.4.2.2 От 1 года до 1 года 6 месяцев  

4.4.2.3. От 1 года 6 месяцев до 2 лет.  

4.4.2.4. От 2 до 3 лет.  
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4.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства.  

4.4.3.1. От 2 до 3 лет.  

4.4.4. Примерный перечень анимационных произведений.  

4.5 Кадровые условия реализации Программы.  

4.6 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах.  

4.6.1 Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня.  

4.6.2 Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима 

обучения. 

 

4.6.3 Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года.  

4.6.4 Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет. 

 

 

4.6.5 Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет.  

4.6.6 Примерный режим дня в дошкольных группах.  

4.6.7 Примерный режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 1,5 до 2 лет.  

4.6.8. Примерный режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 2 до 3 лет.  

4.6.9 Примерный режим дня в дошкольных группах кратковременного пребывания.  

4.7 Учебный план. Календарный учебный график.  

4.7.1 Календарное планирование воспитательной работы МКДОУ д/с №5 с.Арзгир  
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

           Рабочая программа МКДОУд/с№5с.Арзгир(далее Программа) разработанав 

соответствии с 

федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования, (далее 

ФГОС ДО),сфедеральной образовательной программой дошкольного образования 

(далееФОПДО), 

Образовательная программа МКДОУд/с№5с.Арзгирпозволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

ФГОС ДО и Федеральная программа являются основой разработки и утверждения 

образовательной программы МКДОУд/с№5с.Арзгир, обязательная часть которой 

соответствует Федеральной программе.Объем обязательной части Программы, в 

соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных, региональных 

компонентов, в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся 

традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. Содержание и 

планируемые результаты Программысоответствуют содержанию и планируемым 

результатам Федеральной программы. 

            Образовательная программа МКДОУд/с№5с.Арзгир включает в себя учебно-

методическую документацию, в состав которой входят: рабочая программа воспитания 

(далее - Программа воспитания), примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, 

календарный план воспитательной работы. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

 В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 
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В содержательный раздел Программы входит рабочая Программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Реализация Программы ДОО, направленной на обучение и воспитание, предполагает 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО.При соблюдении требований к реализации Программы и 

создании единой образовательной среды создается основа для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. 

 

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2. 1 Пояснительная записка 
 

             Образовательная программа МКДОУд/с№5с.Арзгирмуниципальногоказенного 

дошкольного образовательного    учреждения детского сада общеразвивающего видас 

приоритетным осуществлениемдеятельности по художественно-эстетическому 

направлениюразвития детей № 5 с. Арзгир Арзгирского района Ставропольского края 

являетсяобязательнымнормативнымдокументом 

 

Программа разработана в соответствии с: 

 

 Конвенцияоправахребенка(одобренаГенеральнойАссамблеейООН20.11.1989)(вступи

лавсилудляСССР15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) 

«Обобразовании в Российской 

Федерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 Федеральныйзакон24июля1998г.№124-ФЗ(актуальнаяред.от14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 

федеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования

»(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный №30384)                                          

.https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот21.02.2022№225«Обутвержде

нииноменклатурыдолжностейпедагогическихработниковорганизаций,осуществляю

щихобразовательнуюдеятельность,должностейруководителей образовательных

 организаций»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
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РоссийскойФедерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 

правилСП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»                                   

. http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

 Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил инорм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования корганизации

 общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот28 января 2021 г. №2 Об утверждении санитарных правили 

нормСанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов средыобитания»                      

. http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-

образовательнымпрограммамдошкольногообразования»(Зарегистрирован31.08.2020

 №59599)http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

Приказ Министерство здравоохранения и социального развития РоссийскойФедерации от 

26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об 

утвержденииЕдиногоквалификационногосправочникадолжностейруководителей,специалис

товислужащих,раздел«Квалификационныехарактеристикидолжностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6октября 2010г. №18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот22.12.2014№1601(р

ед.от13.05.2019)«Опродолжительностирабочеговремени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной 

платы)педагогическихработниковиопорядкеопределенияучебнойнагрузкипедагогиче

скихработников,оговариваемойвтрудовомдоговоре»(ЗарегистрировановМинюстеРос

сии25.02.2015№36204)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

 ПриказМинистерства образованияинаукиРоссийскойФедерацииот 11мая 2016 г. № 

536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени 

ивремениотдыхапедагогическихииныхработниковорганизаций,осуществляющих 

образовательную деятельность ,        

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 

466(ред.от07.04.2017)«Оежегодныхосновныхудлиненныхоплачиваемыхотпусках»htt

p://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот07.04.2014 № 276 

(ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка 

проведенияаттестациипедагогическихработниковорганизаций,осуществляющихобра

зовательную деятельность                         

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

             К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

               Программа сформирована как программа психолого- педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

                              2.1.1 Цели и задачи реализации Программы 
Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольногодетства,формированияосновбазовойкультурыличности,всестороннееразвитие

психическихифизическихкачестввсоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособеннос

тями, 

подготовкакжизнивсовременномобществе,формированиепредпосылоккучебнойдеятельнос

ти,обеспечениибезопасностижизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основедуховно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, инормповедения винтересахчеловека,семьи,общества; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

-формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здоровогообразажизни,развитиеихсоциальных,нравственных,эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности. самостоятельности 

,инициативности,стииответственностиребенка,формированиепредпосылокучебной 

деятельности; 
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-обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможность формирования  Программ различной 

направленностисучетомобразовательныхпотребностей,способностейисостоянияздоровьяде

тей; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития; 

 

- охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 

-формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным,психологическими физиологическимособенностямдетей; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

                       2.1.2 Принципы и подходы к реализации программы: 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

 Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса, поддержка инициативы детей в различных 

видах деятельности. Дошкольное образовательное учреждение выстраивает 

образовательную деятельность с учетам региональной специфики, учетом 

этнокультурной ситуации развития детей, социокультурной ситуации развития каждого 

ребенка, его возрастным и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 

способов их выражения. 

 Сохранение уникальности и самоценности детства.  Этот принцип подразумевает 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

 Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

социокультурных норм, средств и способов деятельности,культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, 

государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, 

направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 

изменяющимся мире. 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей, законных представителей), педагогических и 

иных работников ДОУ) и детей. 

 Содействие и сотрудничество детей иродителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые).  

 Призвание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Это принцип предполагает активное участие всех субъектов 

образовательных отношений – как детей, так и взрослых в реализации программы, 
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формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

 Сотрудничество ДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе. 

 Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 

 Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей 

его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

 Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержание и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 

 Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предполагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей условия этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и 

способностей. 

 ДелениеПрограммынаобразовательныеобластинеозначает,чтокаждаяобразовательн

аяобластьосваиваетсяребенкомпоотдельности,вформеизолированныхзанятийпомоделишко

льныхпредметов.МеждуотдельнымиразделамиПрограммысуществуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым исоциально-

коммуникативным,художественно-эстетическое–спознавательнымиречевымит.п.  

Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно 

связано сдругими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностямразвитиядетей раннегои дошкольного возраста. 

 

Подходы к оформлению Программы следующие: 

1. Культурологическийиантропологический. 

2. Личностно-ориентированный. 

3. Средовойидеятельностный. 

4. Компетентностный. 

 

2.1.3 Характеристики особенностей развития детей 

Младенчество 
 Младенческий возраст - это возраст от рождения до 1 года. 

      Сразу после рождения, в младенческом возрасте, у ребенка пока есть система 

безусловных рефлексов. Он беспомощен и не может без взрослого их удовлетворить. 

Биологическая сущность беспомощности заключается в том, что у новорожденного нет 

сформированных поведенческих актов. Все его существование обеспечивает взрослый 

человек. Основными рефлексами новорожденного считают пищевые, защитные и 

ориентировочные рефлексы. 

Основой развития ребенка в этом возрасте является постоянный контакт с матерью и 

другими близкими членами семьи. Очень важна позиция отца. Если, к примеру, отец 
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хотел сына, а получил дочь и не слишком доволен этим фактом, то девочка все чувствует. 

Ну, а если в этой семье вторым рождается мальчик, то дочь, видя искреннюю и 

долгожданную радость отца, может и не простить ему отношения к ней в младенчестве. 

Если, воспитание в семье поставлено разумно, то вполне возможно, это отношение не 

перенесется на брата. И, наоборот, если условия будут неблагоприятные — большее 

внимание к мальчику, выражение чувств отца, бабушек, восхищение друзей, тогда, как 

правило, семью будут сотрясать взаимные обиды детей и даже их вражда в борьбе за 

первенство в обретении родительской любви. Мать и дитя «повязаны» и создают некую 

общность, в основе которой — неразрывное единство ребенка и взрослого. Показателем 

такого единства служит положительный эмоциональный фон, который способствует 

нормальному физическому и психическому развитию ребенка 

. 

Ведущим типом деятельности младенца является эмоциональное общение с 

окружающими его взрослыми. Основная же потребность выражается в желании 

находиться рядом со взрослым. Достаточно понаблюдать за родившимся младенцем. Он 

не хочет находиться один, если не спит. Он нуждается в «компании». В принципе, он и 

плачет только тогда, когда хочет кушать, когда он мокрый или у него что- то болит, и 

когда ему «скучно». Поэтому вполне естественно, если все члены семьи будут активно 

общаться с малышом. Улыбаться, рассказывать ему сказки, обсуждать с ним какие-то 

события и не смущаться тем, что внешне он пока не реагирует на общение. Такое 

поведение взрослых формирует у ребенка доверие к внешнему миру. 

В младенчестве у ребенка развивается слуховое восприятие, он реагирует на голос 

матери и начинает привлекать к себе внимание голосом. 

До года у ребенка происходит сильный скачок в развитии. В процессе общения 

родителей и малыша повышается жизненный тонус ребенка, усиливается его активность. 

Это, в свою очередь, создает предпосылки для двигательного, речевого и сенсорного 

развития. Любой родитель скажет, какими «скачками» развития характеризуется первый 

год жизни ребенка. К концу первого года ребенок уже устанавливает связь между 

предметом, который показывает ему мать или с которым он играет, и со словом, его 

обозначающим. Уже к пяти месяцам ребенок приобретает хватательные навыки и крепко 

держит предметы. Акт хватания относится к поведенческому акту. Игра с различными 

игрушками дает возможность знакомиться ребенку с их свойствами. Ведь, хватая те или 

иные предметы, он уже активно следит за ними взглядом. Так формируется предметное 

восприятие. Да и пространство для ребенка расширяется. Ведь для того, чтобы схватить, 

кроха вытягивает руку и увеличивает пространство вокруг себя на ее длину. Умение 

хватать позволяет малышу манипулировать предметами, перемещать их. Его действия 

становятся более совершенными. Каждый новый день открывает перед ним новый мир! 

Восприятие ребенка становится предметным и константным. 

Ранний возраст 

Ранним возрастом принято считать возраст ребенка от 1 года до 3 лет. 

В это время у детей довольно четко прослеживаются 3 периода развития: 

Первый период – от года до полутора лет. Ребенок, начавший ходить, становится 

самостоятельней, в этом возрасте он – исследователь; он лезет всюду, набивает себе 

шишки, и его не удержать. В этом же возрасте ребенок начинает говорить. 

Второй период – от полутора до 2 лет. Малыш совершенствуется в обретенных ранее 

навыках, определяет свое место в среде; можно четко прослеживать проявления его 

характера. 

Третий период – от 2 до 3 лет. Это период наиболее активного умственного развития 

ребенка. Именно в это время происходит переход малыша к новым отношениям с 

взрослыми, сверстниками, с окружающим миром. Этот возраст характеризуется высокой 

интенсивностью физического и психического развития. Повышается активность ребѐнка, 
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усиливается еѐ целенаправленность; более разнообразными и координированными 

становятся его движения. 

Периодраннегодетстваимеетрядкачественныхфизиологическихипсихическихосо

бенностей,которыетребуютсозданияспециальныхусловийдляразвитиядетейэтоговозраста.

Помимо того ,что период раннего детства—один из самых насыщенных в познавательном 

аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается заметная 

акселерация развития, которая отражается на результатах развития детей раннего   

 

 

возраста. Многие дети имеют более высокие показатели уже к моменту 

рождения, раньше начинаютсяпроцессы прорезывания зубов, хождения, говорения. 

Опережающим отмечается и социальное развитие, значительно раньше отмечается 

кризис трех лет. 

Повышенная ранимость организма ребенка ,недостаточная морфологическая и 

функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп развития осуществляется на 

весьма неблагоприятном фоне — при незрелости психофизиологических функций 

организма, а это повышает ранимость) Малыши в большей.   степени подвержены 

заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня 

утомляемости, им трудно переключиться с одной деятельности на другую, 

соответственно, доминантой становится процесс возбуждения и как следствие — 

неустойчивое эмоциональное состояние. Взаимосвязь физического и психического 

развития—это общая закономерность, присущая любому возрасту но в раннем 

детствеонапроявляетсяособенноярко,потомучтовэтотпериодпроисходитстановлениевсехф

ункцийорганизма.Именновраннемдетствеученымиотмечаетсянаиболеепрочнаясвязьизави

симостьумственногоисоциальногоразвитияотфизического состояния и настроения 

ребенка например: ухудшение здоровья отражается 

наотношениикокружающему;снижаетсявосприимчивость,притупляетсяориентировочнаяр

еакция,детитеряютприобретенныеумения:речевые,двигательные,социальные).Яркаяспеци

фика психофизиологических и индивидуальных различий (особенно в раннем возрасте 

важно учитывать индивидуальные, психофизиологические различия—уровень 

активности,регулярностьбиоритмов,степенькомфортностиприадаптациилюбоговида;наст

роение,интенсивностьреакций,порогчувствительности,отвлекаемость, упорство и 

внимание). 

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребенком естественных 

психофизиологических потребностей: 

— сенсомоторнойпотребности; 

— потребностивэмоциональномконтакте; 

— потребностивовзаимодействиииобщениисовзрослыми(контактноеобщениев2—

3месяца;познавательноеобщениев3—10месяцев;вербально-

невербальноеобщениев10месяцев—1,5года; игровоеиделовоеобщениев1,5—3года). 

Специфичностьюпроявлениянервныхпроцессов уребенкаявляются: 

— легкостьвыработкиусловныхрефлексов,ноприэтомже—сложностьих изменения; 

— повышеннаяэмоциональнаявозбудимость; 

— сложностьпереключенияпроцессоввозбужденияиторможения; 

— повышеннаяэмоциональнаяутомляемость. 

Развитиедетейраннеговозрастаимеетсвоюнеповторимуюспецифику,чтовыражаетсявтесно

йвзаимосвязифизиологическихи психологическихкомпонентов. 

Возрастные особенностидетей 2-3 лет 

Натретьемгодужизнидетистановятсясамостоятельнее.Продолжаетразвиватьсяпред

метная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуютсявосприятие,речь,начальныеформыпроизвольногоповедения,игры,нагля
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дно-действенное мышление.  

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия сразличнымипредметами.Развиваются соотносящиеи орудийныедействия. 

Умениевыполнятьорудийныедействияразвиваетпроизвольность,преобразуянатур

альныеформыактивностивкультурныенаосновепредлагаемойвзрослымимодели,котораявы

ступаетвкачественетолькообъектадляподражания,ноиобразца,регулирующего 

собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной с ситуации. 

Количествопонимаемыхсловзначительновозрастает.Совершенствуетсярегуляцияповедени

яврезультатеобращениявзрослыхкребенку,которыйначинаетпониматьнетолькоинструк

цию, но и рассказ взрослых. 
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основныеграмматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со 

взрослымиспользуютпрактическивсечастиречи.Активныйсловарьдостигаетпримерно1000-

1500слов.Кконцутретьегогодажизниречьстановитсясредствомобщенияребенкасосверст

никами.Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевидыдеятельности:игра,рисование, 

конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — 

действия,которыесовершаютсясигровыми предметами,приближеннымик реальности. 

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами 

заместителями.Появлениесобственноизобразительнойдеятельностиобусловленотем,чторе

бенокужеспособен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным являетсяизображениечеловекаввиде«головонога»—

окружностииотходящихотнеелиний. 

Натретьемгодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировки,чтопозвол

яет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов 

поформе,величинеи цвету;различать мелодии;петь. 

Совершенствуетсяслуховоевосприятие,преждевсегофонематическийслух.Ктремгода

мдетивоспринимаютвсезвукиродногоязыка,нопроизносятихсбольшимиискажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенностьзаключаетсявтом,чтовозникающиевжизниребенкапроблемныеситуацииразре

шаютсяпутем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна 

неосознанностьмотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. 

Дети легко заражаютсяэмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

периодначинает складываться ипроизвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. У 

детейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементысамосознания,

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 

трех лет.Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируетсяобразЯ.Кризисчастосопровождаетсярядомотрицательныхпроявлений:негатив

измом,упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от 

несколькихмесяцевдо двухлет. 

2.2 Планируемые результаты реализации Программы. 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Рабочей программы представляют собой возрастные характеристики возможных 
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достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", 

"к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиро.в 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

- ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

- ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

- ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

- ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников; 

- ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

- ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, 

бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

- ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

- ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 

- ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их 

характерные особенности, положительно реагирует на них; 

- ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 

звучанию разных музыкальных инструментов; 

- ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 

закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и 

тому подобное); 

- ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 
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упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

- ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, 

в котором живет (город, село и так далее); 

- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

-ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и - 

- социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу") 

 

Возрастные особенности детей 3 лет 

. 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» Отделение себя 

отвзрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие 

кризиса трехлет. 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями 

такихчувствиэмоций,каклюбовькблизким,привязанностьквоспитателю,доброжелательное
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отношение к окружающим, сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной 

отзывчивости –он может сопереживать другому ребенку.  

     В младшем возрасте поведение ребѐнка непроизвольно, действия и                                                        

поступкиситуативны,ихпоследствияребенокчащевсегонепредставляет,нормативноразвива

ющемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к 

окружающему. Ребѐнок 3 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения 

,связанныесопределеннымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нужно»,«нельзя»).В3года

ребенокидентифицируетсебяспредставителямисвоегопола.Вэтомвозрастедетидифференци

руютдругихлюдейпополу,возрасту;распознаютдетей,взрослых,пожилыхлюдей,каквреальн

ойжизни,такинаиллюстрациях.Уразвивающегося трехлетнего человека есть все 

возможности овладения навыками самообслуживания 

(становлениепредпосылоктрудовойдеятельности)—

самостоятельноесть,одеваться,раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком 

расческой, полотенцем , справлять,  свои естественные нужды. 

Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов(круг, овал, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему 

известны слова«больше»,«меньше»,и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и. т. п.) 

он успешно выбирает больший или меньший. 

В3года дети практически осваивают пространство своей комнаты(квартиры),групповой 

комнаты, в детском саду ,двора, где гуляют и.т.п. На основании опыта у них 

складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). 

Освоениепространствапроисходитодновременносразвитиемречи:ребенокучитсяпользовать

сясловами,обозначающимипространственныеотношения(предлогиинаречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением(на стуле 

сидят,из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в 

магазине,супермаркетепокупаютигрушки,хлеб,молоко,одежду,обувь);имеетпредставления

ознакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, 

самолет,велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках 

(Новый год,день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, 

вода теплая и водахолодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, 

делать куличики, а сухойпесок рассыпается); различает и называет состояния погоды 

(холодно, тепло, дует ветер, идѐт доюдь). 

идетдождь).Начетвертомгодужизниребенокразличаетпоформе,окраске,вкусунекоторыефр

укты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее 

частовстречающихсянасекомых. 

Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает 

задачупутем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, 

пирамидки,мисочек,конструированиепообразцуит.п.).В3годавоображениетольконачинаетр

азвиваться,ипреждевсегоэтопроисходитвигре.Малышдействуетсоднимпредметомиприэто

мвоображаетнаегоместедругой:палочкавместоложечки,  камешек  вместомыла,  стул—

машинадля путешествий ит. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослыйдля ребенка — носитель определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же  функцию приводит к развитию игры. .Дети овладевают 

игровыми действиями с игрушками  и предметами-заместителями, приобретают 

первичные умения ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года 

жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. Виграх, возникающих по инициативе детей, 

отражаются умения, приобретенные в совместных совзрослым играх. Сюжеты игр 

простые, не развернутые, содержащие одну-две роли. Неумение объяснить свои действия 

партнеру по игре, договориться с ним приводит к конфликтам, которые дети не всилах 
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самостоятельно разрешить..Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. 

Постепенно к трѐм годам ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться 

в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. 

В 3года ребенок начинает чаще и охотнее   вступать в общение со сверстниками 

ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему всѐ еще нужны 

поддержка и внимание взрослого. Главным средством общения со взрослыми и 

сверстниками является речь.Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, 

обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. 

Ребеноковладеваетграмматическимстроемречи,начинаетиспользоватьсложныепредложени

я.Девочкипомногимпоказателямразвития(артикуляция,словарныйзапас,беглостьречи,пони

маниепрочитанного,запоминаниеувиденногоиуслышанного)превосходят мальчиков. 

В 3 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формировать интерес к 

книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми 

произведениями ,но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес  и интерес к 

продуктивной деятельности не устойчив .Замысел управляет своим изображением и 

меняетсяпоходуработы,происходитовладениеизображениемформыпредметов.Работы чаще 

всего схематичны, поэтом трудно догадаться, что изобразил ребѐнок. .Конструирование 

носит процессуальный характер .Ребенок \может конструировать по образцу лишь 

элементарные предметные конструкции  из двух-трех частей. Музыкально-

художественная деятельность детей носит, непосредственный и синкретическийхарактер. 

 

2.2.1 Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов. 

 Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Такая  оценка проводится в рамках педагогической диагностики. 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО.  

Цель педагогической диагностики – выявление результативности 

образовательного процесса, лежащего в основе планирования педагогического 

проектирования. 

Задачи:  

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития) посредством педагогической диагностики; 

- изучение деятельностных умений, интересов, предпочтений, склонностей ребенка, 

личностных особенностей ребенка, особенностей его взаимодействия со сверстниками, 

с взрослыми и др.; 

- выявление степени решения целевых задач (охрана жизни и укрепление здоровья детей, 

развитие детей дошкольного возраста, взаимодействие и поддержка семьи в процессе 

воспитания, степени готовности ребенка к школьному обучению и др.); 

- формулирование основных стратегических направлений развития образовательного 

процесса на основе анализа полученных данных. 

 

 При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 
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детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос 

о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и 

успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

-планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

-целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей ; 

-освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 
Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.    

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 
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педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Основа педагогической диагностики (оценки индивидуального развития) 

обеспечивается при помощи критериальных методик диагностического обследования. 

Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) оценивается по 3-х 

балльной шкале: 3 балла – высокий уровень развития; 2 балла – средний уровень 

развития; 1балл – низкий уровень развития, требуется внимание педагогов. 

Балловый диапазон: 2,5 - 3,0 баллов – высокий уровень, оптимальный показатель 

развития ребенка или группы в целом; 1,5 – 2,4 баллов – средний уровень, показатель 

некоторых затруднений ребенка социального и/или органического генеза, а также 

незначительный сложности организации педагогического процесса в группе; менее 1,5 

баллов – низкий уровень, выраженное несоответствие развития ребенка возрасту, а 

также необходимость корректировки педагогического процесса в группе по данному 
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параметру/данной образовательной области. Психологическую диагностику развития 

детей (выявление и изучение индивидуально – психологических особенностей детей) 

проводит педагог – психолог. Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. 

Карты наблюдений позволяют фиксировать индивидуальную динамику и перспективы 

развития каждого ребенка в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 

 

 В   ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагно- 

стические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать 

свои действия. 

 

2.3 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

            Программа предусматривает возможность корректировки ее разделов за счет 

гибкостисодержания. Соотношение обязательной части Программы и части вариативной 

(формируемой)участниками образовательного процесса (сучѐтом реализации 

регионального компонента 

иприоритетныхнаправленийдеятельностиУчреждения)определенокак60%и40%. 

ВариативнаячастьПрограммыпредполагаетуглубленнуюработувфизическом,социально

–

коммуникативномразвитииобучающихсяипредусматриваетвключениеобучающихсявпроц

ессознакомлениясрегиональнымиособенностямиСтавропольского 

края,учитываетприродно-географическоеикультурно-историческое своеобразиерегиона. 

Выборданныхнаправленийдлячасти,формируемойучастникамиобразовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, 

атакжевозможностямпедагогическогоколлективаисоциальномузапросуродителей 

(законныхпредставителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на 

основепарциальныхпрограмм: 

Комплекснаяпрограммадошкольногообразования«Детство»подредакциейТ.И.Бабаев
а,А.Г. Гогоберидзе; О.А.Солнцеваи др. 

Региональнаяпрограмма: 

 Примернаярегиональнаяпрограммаобразованиядетейдошкольноговозраста/авторскаяколл

егиякафедрыдошкольногообразованияГОУДПОСКИПКРО:ЛитвиноваР.М.,ЧусовитинаТ.

В.,ИльинаТ.А.,ПоповаЛ.А.,КорнюшинаО.Н. 

Переченьпрограмм,обеспечивающихреализациювариативнойчастиПрограммы: 

 ПриключениякотаБелобока,илиэкономикадлямалышей»Г.Н.Бириной,С.В.Герасименко,

Е. А. Маркушевской и др.»  

 ПрограммапоформированиюэлементарныхматематическихпредставленийЕ.В.Колеснико
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вой«Математическиеступеньки». 

 Программадошкольногообразования«Физическаякультура–

дошкольникам»подредакциейЛ.Д.Глазыриной, 

 Программахудожественноговоспитания,обученияиразвитиядетей«Цветныеладошки»И.

А. Лыковой; 

 Н.Ф.Сорокина,Л.Г.Милаванович―ПрограммаТеатр–творчество–дети‖Москва,2014г., 

 Авдеева Н.Н., Князева О.О., Стеркина Р.Б. «Безопасность» учебное пособие по 

основамбезопасностижизнедеятельностидетейстаршегодошкольноговозраста»Санкт-

ПетербургДетство-Пресс, 2002 

 

Примернаярегиональнаяпрограммаобразованиядетейдошкольноговозраста/авторска

яколлегиякафедрыдошкольногообразованияГОУДПОСКИПКРО:ЛитвиноваР.М.,Чу

совитинаТ.В.,ИльинаТ.А.,ПоповаЛ.А.,КорнюшинаО.Н. 

Цель Программы:формирование у детей дошкольного возраста патриотического 

отношения к родному краю на основе изучения исторических, природных и социально-

культурных особенностей  Ставропольского края. 

Задачи: 

-Формировать представления детей о географических, климатических, социально- 

экономических и культурных особенностях малой Родины; 

 -Формировать представления о достопримечательностях родного края, исторических 

корнях района, символике. 

 -Расширять представления о природных богатствах родного края: растительном и 

животном мире; полезных ископаемых; 

 -Развивать интерес к жизни людей родного края, их жизни, быту, культуре, традициям;  

-Сформировать ценностные отношение к природе родного края и чувство сопричастности к 

ее сбережению; 

 -Развивать у дошкольников навыки познавательно - исследовательской, творческой 

деятельности. 

 

Принципы и подходы, осуществляемые в процессе реализации программы 

В основу программы заложены следующие принципы:  

Принцип научности – предполагающий стимулирование познавательного интереса детей 

к художественной литературе, окружающему миру; формирование основ научного 

мировоззрения.  

Принцип доступности – обеспечивающий адаптацию научного знания к специфике 

возрастных, половых, особенностей личностного развития детей дошкольного возраста. 

Принцип последовательности – обеспечивающий постепенное обогащение содержания.  

Принцип системности – предполагающий формирование у дошкольников обобщенного 

представления об окружающем мире, в котором все объекты, процессы, явления 

находятся во взаимосвязи и взаимозависимости. Принцип интегративности - 

предусматривающий возможность использования содержания познавательных 

представлений и их реализацию в разных видах деятельности. 

Принцип опоры на эмоционально-чувственную сферу ребенка - создание условий для 

возникновения эмоциональных реакций и развития эмоций, которые сосредоточивают 

внимание ребенка на объекте познания, собственном действии и поступке, что 

достигается через сопереживание и прогнозирование развития ситуации.  

 Кроме того, в программе предусматривается решение целей и задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
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непосредственно образовательной деятельности (на занятиях), но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

Основополагающими подходами к построению образовательной деятельности в рамках 

программы стали:  

- системно-деятельностный подход, обеспечивающий возможности детям самим 

открывать новые знания, выстраивать их в систему, применять на практике, 

формирующий умение рефлексировать. Данный подход нацелен на формирование 

развитой личности, помогает раскрепостить детей, развивать у них самостоятельность, 

двигательную активность;  

- гуманитарный подход предполагает обращенность к личности ребенка через 

неукоснительное соблюдение его прав, обеспечение его интересов; удовлетворение его 

потребностей, т.е. становление в каждом ребенке субъективности; 

 - культурологический подход опосредуется принципом культуросообразности 

воспитания и обучения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, 

основанный на присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной 

культуры; 

 - возрастной подход к воспитанию и обучению предполагает ориентировку педагога в 

процессе воспитания и обучения на закономерности развития личности ребенка 

(физиологические, психические, социальные и др.), а также социально- психологические 

особенности групп воспитуемых, обусловленных их возрастным составом, что находит 

отражение в возрастной периодизации развития детей;  

- индивидуальный подход к воспитанию и обучению дошкольника определяется как 

комплекс действий педагога, направленный на выбор методов, приемов и средств 

воспитания и обучения в соответствии с учетом индивидуального уровня 

подготовленности и уровнем развития способностей воспитанников. Он же 

предусматривает обеспеченность для каждого ребенка сохранения и укрепления здоровья, 

психического благополучия, полноценного физического воспитания.  

 

III Содержательный раздел Программы 

3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях, и в соответствии о ФОП, с указанием методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Содержаниепрограммыопределяетсявсоответствииснаправлениямиразвитияребенк
а, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики 

иобеспечиваетединствовоспитательных, развивающихиобучающихцелейизадач. 

ЦелостностьпедагогическогопроцессавДОУобеспечиваетсяреализациейпримерной

основнойобразовательнойпрограммыдошкольноговоспитанияпрограммадошкольногообра

зования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. Воспитание 

иобучениеосуществляетсянарусскомязыке-государственномязыкеРоссийскойФедерации. 

 

3.1.1. Содержание и задачи образования по пяти образовательным областям. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи- восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

СодержаниеПрограммыобеспечиваетразвитиеличности,мотивациииспособностейде

тейв различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющиеопределенныенаправленияразвитияиобразованиядетей(далее-
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образовательныеобласти): 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевоеразвитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическоеразвитие. 

 

Основные 

задачиобразовательнойдеятельности 

Содержание образовательной деятельности 

Социально-коммуникативное развитие. 

От 2 месяцев до 1 года. 

В области социально-

коммуникативного развития основными 

задачами образовательной деятельности 

являются: 

 до 6 месяцев: осуществлять 

эмоционально-контактное 

взаимодействие и общение с 

ребенком, эмоционально-позитивное 

реагирование на него; 

 с 6 месяцев: организовать 

эмоционально-позитивную 

поддержку ребенка в его действиях 

через вербальное обозначение 

совершаемых совместных действий с 

ребенком; поддерживать потребность 

ребенка в совместных действиях со 

взрослым; 

 с 9 месяцев: формировать 

положительное отношение к 

окружающим, доверие и желание 

вступать в контакт не только с 

близкими, но и с другими людьми; 

поощрять интерес к предметам 

(игрушкам) и действиям с ними; 

способствовать проявлению 

самостоятельности и активности в 

общении, освоении пространства и 

предметно-манипулятивной 

деятельности. 

В процессе совместных действий 

педагог разговаривает с ребенком, называет 

предметы и игрушки, с интересом 

рассказывает о том, что он делает. 

Содержанием общения становятся предметные 

действия. В процессе общения педагог 

рассказывает ребенку о действиях, которые 

можно совершать с предметами, активизируя 

понимание ребенком речи и овладение словом. 

Устанавливает контакт "глаза в глаза", 

обращается к ребенку по имени, с улыбкой, 

делает акцент на физическом контакте с 

ребенком: держит за руку, через 

прикосновения, поглаживания и прочее. 

С 6 месяцев - педагог при общении с 

ребенком называет ему имена близких людей, 

показывает и обозначает словом части тела 

человека, названия некоторых животных, 

окружающие предметы и действия с ними, 

переживаемые ребенком чувства и эмоции. 

 

От 1 года до 2 лет. 

В области социально-

коммуникативного развития основными 

задачами образовательной деятельности 

являются: 

 создавать условия для благоприятной 

адаптации ребенка к ДОО; 

 поддерживать пока еще 

непродолжительные контакты со 

сверстниками, интерес к сверстнику; 

Для благоприятной адаптации к ДОО 

педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

детей в группе; побуждает детей к действиям с 

предметами и игрушками, поддерживает 

потребность в доброжелательном внимании, 

заботе, положительных отзывах и похвалы со 

стороны взрослых. Использует разнообразные 

телесные контакты (прикосновения), жесты, 

мимику. 
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 формировать элементарные 

представления: о себе, близких 

людях, ближайшем предметном 

окружении; 

 создавать условия для получения 

опыта применения правил 

социального взаимодействия. 

 

Педагог поощряет проявление 

ребенком инициативы в общении со 

взрослыми и сверстниками; хвалит ребенка, 

вызывая радость, поддерживает активность 

ребенка, улучшая его отношение к взрослому, 

усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые 

ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и тому подобное, поощряет 

проявление у ребенка интереса к себе, желание 

участвовать в совместной деятельности, игре, 

развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах 

совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребенка о себе, 

своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по 

внешним признакам (одежда, прическа); о 

близких людях; о ближайшем предметном 

окружении. 

Педагог создает условия для получения 

ребенком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего 

делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; 

выполнять просьбу педагога). 

От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-

коммуникативного развития основными 

задачами образовательной деятельности 

являются: 

 поддерживать эмоционально-

положительное состояние детей в период 

адаптации к ДОО; 

 развивать игровой опыт ребенка, 

помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей 

действительности; 

 поддерживать доброжелательные 

взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе 

привлечения к конкретным действиям 

помощи, заботы, участия; 

 формировать элементарные 

представления о людях (взрослые, дети), 

их внешнем виде, действиях, одежде, о 

некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

 формировать первичные представления 

Педагог поддерживает желание детей 

познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. 

Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и 

девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемых игрушек, задает детям 

вопросы уточняющего или проблемного 

характера, объясняет отличительные признаки 

взрослых и детей, используя наглядный 

материал и повседневные жизненные 

ситуации. Показывает и называет ребенку 

основные части тела и лица человека, его 

действия. Поддерживает желание ребенка 

называть и различать основные действия 

взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными 

эмоциями и чувствами человека, обозначает 

их словом, демонстрирует их проявление 

мимикой, жестами, интонацией голоса. 

Предлагает детям повторить слова, 

обозначающие эмоциональное состояние 

человека, предлагает детям задания, 

помогающие закрепить представление об 



25 
 

ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и 

близких членах семьи. 

эмоциях, в том числе их узнавание на 

картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми 

картинки с изображением семьи: детей, 

родителей (законных представителей). 

Поощряет стремление детей узнавать членов 

семьи, называть их, рассказывает детям о том, 

как члены семьи могут заботиться друг о 

друге. 

Педагог поддерживает желание детей 

познавать пространство своей группы, 

узнавать вход в группу, ее расположение на 

этаже, педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы, 

назначение каждого помещения, его 

наполнение, помогает детям ориентироваться 

в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление 

детей выполнять элементарные правила 

поведения ("можно", "нельзя"). Личным 

показом демонстрирует правила общения: 

здоровается, прощается, говорит "спасибо", 

"пожалуйста", напоминает детям о важности 

использования данных слов в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками, 

поощряет инициативу и самостоятельность 

ребенка при использовании "вежливых слов". 

Педагог использует приемы общения, 

позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание 

ребенка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в 

подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и 

инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление 

детей о простых предметах своей одежды, 

обозначает словами каждый предмет одежды, 

рассказывает детям о назначении предметов 

одежды, способах их использования 

(надевание колготок, футболок и тому 

подобное). 

 

«Познавательное развитие» (обязательная часть) 

От 2 месяцев до 1 года. 

В области познавательного 

развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к 

окружающим предметам и действиям с 

Содержание образовательной деятельности. 

1) С 2 месяцев в процессе общения с ребенком 

педагог создает дифференцированные условия 

для зрительных, слуховых, тактильных, 

вестибулярных и других впечатлений, 
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ними; 

2) вовлекать ребенка в действия с 

предметами и игрушками, развивать 

способы действий с ними; 

3) развивать способности детей 

ориентироваться в знакомой обстановке, 

поддерживать эмоциональный контакт в 

общении со взрослым; 

4) вызывать интерес к объектам живой и 

неживой природы в процессе 

взаимодействия с ними, узнавать их. 

 

привлекает внимание к незнакомым объектам, 

сопровождает словом свои действия, поощряет 

действия ребенка. Развивает зрительное и 

слуховое сосредоточение, ориентировочную 

активность в ходе демонстрации знакомых и 

незнакомых предметов. Развивает 

хватательные движения рук по направлению к 

объекту, захват из удобного положения; 

побуждает ребенка к удержанию предмета, 

развивает реакцию на звуковой сигнал; 

способствует появлению попыток 

наталкиваться руками на низко подвешенные 

игрушки и прикасаться к ним; устанавливает 

эмоциональный контакт с ребенком в ходе 

действий с предметами, вызывая ответную 

реакцию. 

2) С 6 месяцев педагог побуждает детей к 

играм-упражнениям манипуляторного 

характера, развивает несложные предметно-

игровые действия. В практической 

деятельности активизирует умения ребенка 

захватывать, ощупывать игрушку, висящую 

над грудью, манипулировать ею, брать 

игрушку из рук взрослого из разных 

положений (лежа на спине, животе, находясь 

на руках у взрослого), перекладывать ее из 

одной руки в другую; дифференцировать 

звуковые сигналы; развивает зрительное 

внимание на окружающие предметы, объекты 

живой природы и человека, привлекает 

внимание к объектам живой природы. 

3) С 9 месяцев педагог в процессе общения 

словом и интонацией поощряет поисковую и 

познавательную активность детей по 

отношению к предметам и их свойствам, 

развивает стремление к проявлению 

настойчивости в достижении результата; 

поддерживает развитие у детей отдельных 

предметных действий, направленных на 

ознакомление со свойствами предметов (цвет, 

форма, величина); развивает зрительное 

внимание к предметам и объектам 

окружающего мира, лицам людей. Использует 

словесное поощрение, показ действий, 

побуждение их повторения. 

4) Педагог привлекает внимание детей и 

организует взаимодействие с объектами живой 

и неживой природы в естественной среде. 

От 1 года до 2 лет. 

В области познавательного 

развития основными задачами 

1) Сенсорные эталоны и познавательные 

действия: 
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образовательной деятельности являются: 

1) поощрять целенаправленные 

моторные действия, использование 

наглядного действенного способа в 

решении практических жизненных 

ситуаций, находить предмет по образцу 

или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к 

подражанию действиям взрослых, 

понимать обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться 

в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к 

близким людям, к предметному 

окружению, природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты 

живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее 

ярким проявлениям и свойствам, 

замечать явления природы, 

поддерживать стремления к 

взаимодействию с ними. 

 

 педагог концентрирует внимание детей на 

новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет 

самостоятельные действия ребенка, одобряет 

их словом, интонацией, развивает стремление 

к общению со взрослым в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с 

предметами;  

 создает условия для многократного 

повторения освоенных действий, вносит новые 

элементы в игры-манипуляции. 

  демонстрирует разнообразные действия со 

сборными разборными игрушками, 

дидактическими пособиями, показывает их 

постепенное усложнение, добиваясь 

самостоятельного применения детьми 

усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации 

представлений о сенсорных эталонах.  

 поддерживает владение предметом, как 

средством достижения цели для начала 

развития предметно-орудийных действий; 

 педагог развивает умение группировать 

однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу 

и словесному указанию (большой, маленький, 

такой, не такой), используя опредмеченные 

слова-названия, например, предэталоны 

формы: "кирпичик", "крыша", "огурчик", 

"яичко" и тому подобное.  

 развивает умение пользоваться приемом 

наложения и приложения одного предмета к 

другому для определения их равенства или 

неравенства по величине и тождественности 

по цвету, форме; 

 педагог развивает способности детей 

обобщать, узнавать и стремиться называть 

предметы и объекты, изображенные на 

картинке (в том числе и объекты природы);  

 развивает их наблюдательность, способность 

замечать связи и различия между предметами 

и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

Педагог формирует у детей элементарные 

представления:  

 о самом себе - о своем имени;  

 о внешнем виде (показать ручки, носик, 

глазик); 

 о своих действиях (моет руки, ест, играет, 

одевается, купается и тому подобное);  
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 о желаниях (гулять, играть, есть и тому 

подобное); 

 о близких людях (мама, папа, бабушка, 

дедушка и другие);  

 о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и 

тому подобное);  

 о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); 

 о ближайшем предметном окружении - 

игрушках, их названиях, предметах быта, 

мебели, спальных принадлежностях, посуде);  

 о личных вещах;  

 о некоторых конкретных, близких ребенку, 

ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

Педагог развивает способности детей 

узнавать, называть и показывать на картинке и 

в естественной среде отдельных 

представителей диких и домашних животных, 

растения ближайшего окружения, объекты 

неживой природы, замечать природные 

явления (солнце, дождь, снег и другие 

природные явления), их изображения, 

выделять наиболее яркие отличительные 

признаки объектов живой природы, побуждает 

их рассматривать, положительно реагировать. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного 

развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: 

зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное 

мышление в процессе решения 

познавательных практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские 

действия: выделение цвета, формы, 

величины как особых признаков 

предметов, поощрять сравнение 

предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать 

один предмет в качестве образца, 

подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие 

представления о геометрических 

фигурах, величине и количестве 

предметов на основе чувственного 

познания; 

5) развивать первоначальные 

представления о себе и близких людях, 

1) Сенсорные эталоны и познавательные 

действия: 

 Педагог демонстрирует детям и включает их в 

деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор 

и группировку по заданному образцу (по 

цвету, форме, величине).  

 Побуждает и поощряет освоение простейших 

действий, основанных на перестановке 

предметов, изменении способа их 

расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания.  

 Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей с водой 

или без воды шариков, плавающих игрушек, 

палочек со свисающим на веревке магнитом 

для "ловли" на нее небольших предметов.  

 Организует действия с игрушками, 

имитирующими орудия труда (заколачивание 

молоточком втулочек в верстачок, сборка 

каталок с помощью деревянных или 

пластмассовых винтов) и тому подобное, 

создает ситуации для использования детьми 
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эмоционально-положительное 

отношение к членам семьи и людям 

ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

6) расширять представления о 

населенном пункте, в котором живет 

ребенок, его достопримечательностях, 

эмоционально откликаться на 

праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и 

знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, 

строением и отличительными 

особенностями, некоторыми объектами 

неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за 

явлениями природы, воспитывать 

бережное отношение к животным и 

растениям. 

 

предметов-орудий в самостоятельной игровой 

и бытовой деятельности с целью решения 

практических задач; 

 Педагог поощряет действия детей с 

предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а 

затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и 

более колец, располагая их по убывающей 

величине; различных по форме и цвету 

башенок из 2 - 3 геометрических форм-

вкладышей; разбирание и собирание 

трехместной матрешки с совмещением 

рисунка на ее частях, закрепляя понимание 

детьми слов, обозначающих различный размер 

предметов, их цвет и форму.  

 В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует 

обобщенные способы обследования формы 

предметов - ощупывание, рассматривание, 

сравнение, сопоставление; продолжает 

поощрять появление настойчивости в 

достижении результата познавательных 

действий. 

2) Математические представления: 

Педагог подводит детей к освоению 

простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя 

предэталоные представления о шаре, кубе, 

круге, квадрате; подборе предметов и 

геометрических фигур по образцу, различению 

и сравниванию предметов по величине, 

выбору среди двух предметов при условии 

резких различий: большой и маленький, 

длинный и короткий, высокий и низкий. 

Поддерживает интерес детей к 

количественной стороне различных групп 

предметов (много и много, много и мало, 

много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

Педагог расширяет представления детей об 

окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью 

взрослых (повар варит кашу, шофер водит 

машину, доктор лечит); развивает 

представления о себе (о своем имени, именах 

близких родственников), о внешнем облике 

человека, о его физических особенностях (у 

каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице 

- глаза, нос, рот и так далее); о его физических 

и эмоциональных состояниях (проголодался - 

насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; 
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заплакал - засмеялся и так далее); о 

деятельности близких ребенку людей ("Мама 

моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра 

рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат 

строит гараж"; "Папа работает за 

компьютером" и тому подобное); о предметах, 

действиях с ними и их назначении: предметы 

домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), 

игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, 

ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

В процессе ознакомления с природой педагог 

организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой 

природы, явления природы, которые доступны 

для непосредственного восприятия. 

Формирует представления о домашних и 

диких животных и их детенышах (особенности 

внешнего вида, части тела, питание, способы 

передвижения), о растениях ближайшего 

окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), 

их характерных признаках (цвет, строение, 

поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой 

природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к 

некоторым явлениям природы (снег, дождь, 

радуга, ветер), поощряет бережное отношение 

к животным и растениям. 

 

Речевое развитие. 

От 2 месяцев до 1 года 

В области речевого развития 

основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) с 2 месяцев: формировать 

предпосылки для развития речи; 

активизировать интонационную 

выразительность речевых реакций и 

вокализаций; побуждать вступать со 

взрослым в общение, эмоционально 

вызывая ребенка повторять фонемы, 

повторять за ребенком фонемы, 

произносимые им; вводить в речь слова, 

связывая их со смысловым содержанием; 

2) с 6 месяцев: развивать способность 

понимания речи взрослого, находить 

взглядом, а затем и указательным жестом 

названную педагогом знакомую 

игрушку, предмет; развивать 

предпосылки активной речи (лепет, 

подражание простым слогам и 

1) С 2 месяцев - подготовительный этап 

речевого развития. Педагог дает образцы 

правильного произношения звуков родного 

языка, интонационновыразительной речи. При 

этом старается побудить ребенка к гулению. 

2) С 4 месяцев - педагог побуждает ребенка к 

произнесению первых гласных звуков. 

Речевые игры-упражнения с детьми строятся 

на содержании фольклорных текстов, которые 

обыгрывают предметы, игрушки. 

3) С 6 месяцев - педагог побуждает ребенка к 

общению со взрослым и сверстниками, к 

поисковым действиям относительно 

названного предмета, использует вопрос 

"Где?", ребенок находит названный предмет 

(делает указательный жест), выбирая из 2 - 3-х 

рядом стоящих предметов.  

Педагог формирует у ребенка умение 

вслушиваться в произносимые им звуки, 

слова, различать интонацию голоса, понимать 
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звукосочетаниям), поддерживать 

стремление детей вступать в контакт с 

окружающими взрослыми и детьми в 

играх; 

3) с 9 месяцев: развивать понимание 

речи: обогащать пассивный словарь 

детей, формировать умение различать 

близких; закреплять умение находить 

предмет по слову педагога, выполнять 

движения, действия; находить по слову 

педагога из 5 - 8 знакомых игрушек одну, 

узнавать изображение знакомого 

предмета на картинках; развивать 

активную речь: произносить первые 

облегченные слова, обозначающие 

названия знакомых предметов и 

действий. 

 

некоторые слова, устанавливать связь между 

словом и предметом. У ребенка появляется 

лепет, который формируется через 

подражание на основе уже имеющихся слогов. 

4) С 9 месяцев - педагог формирует у ребенка 

умение понимать обращенную к нему речь в 

виде четких коротких фраз и отдельных слов. 

Новые (незнакомые ребеенку) слова педагогом 

выделяются интонацией, медленным 

тщательным проговариванием и 

многократными повторениями. 

 В процессе действий по уходу за 

детьми педагог закрепляет в речи новые 

простые слова, развивает умения называть 

окружающие предметы быта, мебели, 

игрушек, одежды; поощряет выполнение 

простых игровых действий по словесному 

указанию взрослого; развивает умение детей 

узнавать и называть слова (при помощи 

лепетных слов, звукоподражаний), обогащает 

активный словарь словами, состоящими из 

двух одинаковых слогов. Педагог закрепляет у 

ребенка умение откликаться на свое имя, 

показывать окружающие предметы. 

 

От 1 года до 2 лет. 

В области речевого развития 

основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

 развитие понимания речи: расширять 

запас понимаемых слов; закреплять 

умения понимать слова, обозначающие 

части тела человека, бытовые и игровые 

действия, признаки предметов; понимать 

простые по конструкции фразы 

взрослого; 

 развитие активной речи: продолжать 

формировать у детей умение 

произносить несложные 

звукоподражания, простые слова; 

развивать речевое общение со взрослым; 

стимулировать детей подражать речи 

взрослого человека, повторять за 

взрослым и произносить самостоятельно 

слова, обозначающие близких ребенку 

людей, знакомые предметы и игрушки, 

некоторые действия; добиваться от детей 

коротких фраз; воспитывать у детей 

потребность в общении; 

 привлекать малышей к слушанию 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

Развитие понимания речи: педагог 

расширяет запас понимаемых слов ребенка за 

счет имени ребенка, предметов обихода, 

названий животных; активизирует в речи 

понимание слов, обозначающих предметы, 

действия ("ложись спать", "покатай"), 

признаки предметов; закрепляет умение 

понимать речь взрослого, не подкрепленную 

ситуацией. 

Развитие активной речи: педагог 

формирует у детей умения отвечать на 

простые вопросы ("Кто?", "Что?", "Что 

делает?"), повторять за педагогом и 

произносить самостоятельно двухсложные 

слова (мама, Катя), называть игрушки и 

действия с ними, использовать в речи фразы из 

2 - 3 слов. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

Развитие понимания речи: педагог 

закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающие предметы в поле зрения 

ребенка (мебель, одежда), действия и признаки 

предметов, размер, цвет, местоположение 

предметов; совершенствует умения детей 
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произведений народного фольклора 

(потешки, пестушки, песенки, сказки) с 

наглядным сопровождением (игрушки 

для малышей, книжки-игрушки, книжки-

картинки) и игровыми действиями с 

игрушками; 

 реагировать улыбкой и движениями на 

эмоциональные реакции малыша при 

чтении и пропевании фольклорных 

текстов; 

 побуждать к повторению за педагогом 

при чтении слов стихотворного текста, 

песенок, выполнению действий, о 

которых идет речь в произведении; 

 рассматривать вместе с педагогом и 

узнавать изображенные в книжках-

картинках предметы и действия, о 

которых говорилось в произведении; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

 развитие понимания речи: закреплять 

умение понимать слова, обозначающие 

предметы, некоторые действия, 

признаки, размер, цвет, местоположение; 

понимать речь взрослого и выполнять 

его просьбы; выполнять несложные 

поручения; 

 развитие активной речи: побуждать 

детей использовать накопленный запас 

слов по подражанию и самостоятельно, 

упражнять в замене 

звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать 

развитию диалогической речи, 

воспроизводить за взрослым отдельные 

слова и короткие фразы; побуждать 

детей употреблять несложные для 

произношения слова и простые 

предложения; 

 развивать умение слушать чтение 

взрослым наизусть потешек, стихов, 

песенок, сказок с наглядным 

сопровождением (картинки, игрушки, 

книжки-игрушки, книжки-картинки); 

 развивать у детей умение эмоционально 

откликаться на ритм и мелодичность 

пестушек, песенок, потешек, сказок; 

 поддерживать положительные 

эмоциональные и избирательные 

реакции в процессе чтения произведений 

фольклора и коротких литературных 

понимать слова, обозначающие предметы, 

находить предметы по слову педагога, 

выполнять несложные поручения, 

включающие 2 действия (найди и принеси), 

отвечать на вопросы о названии предметов 

одежды, посуды, овощей и фруктов и 

действиях с ними. 

Развитие активной речи: педагог 

закрепляет умение детей называть 

окружающих его людей, употреблять 

местоимения, называть предметы в комнате и 

вне ее, отдельные действия взрослых, свойства 

предметов (маленький, большой); выражать 

словами свои просьбы, желания. 

Педагог активизирует речь детей, 

побуждает ее использовать как средство 

общения с окружающими, формирует умение 

включаться в диалог с помощью доступных 

средств (вокализаций, движений, мимики, 

жестов, слов); активизирует речевые реакции 

детей путем разыгрывания простых сюжетов 

со знакомыми предметами, показа картин, 

отражающих понятные детям ситуации, 

формирует у детей умение осуществлять 

самостоятельные предметные и игровые 

действия, подсказывать, как можно обозначить 

их словом, как развить несложный сюжет, 

иллюстрируя предметную деятельность, 

развивает речевую активность ребенка в 

процессе отобразительной игры. 

В процессе наблюдений детей за 

живыми объектами и движущимся 

транспортом педагог в любом контакте с 

ребенком поддерживает речевую активность, 

дает развернутое речевое описание 

происходящего, того, что ребенок пока может 

выразить лишь в однословном высказывании. 

Во время игр-занятий по 

рассматриванию предметов, игрушек педагог 

закрепляет у детей умение обозначать словом 

объекты и действия, выполнять одноименные 

действия разными игрушками. 
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художественных произведений; 

 формировать умение показывать и 

называть предметы, объекты, 

изображенные в книжках-картинках; 

показывая, называть совершаемые 

персонажами действия; 

 воспринимать вопросительные и 

восклицательные интонации 

поэтических произведений; 

 побуждать договаривать (заканчивать) 

слова и строчки знакомых ребенку 

песенок и стихов. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития 

основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

 Развивать понимание речи и 

активизировать словарь. 

 Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить 

предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения 

животных. 

 Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, 

прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать 

данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

Упражнять детей в правильном 

произношении гласных и согласных 

звуков, звукоподражаний, отельных 

слов. Формировать правильное 

произношение звукоподражательных 

слов в разном темпе, с разной силой 

голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

Формировать у детей умение 

согласовывать существительные и 

местоимения с глаголами, составлять 

фразы из 3 - 4 слов. 

4) Связная речь: 

Продолжать развивать у детей умения 

понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказывать об окружающем в 

2 - 4 предложениях. 

5) Интерес к художественной 

литературе: 

 формировать у детей умение 

воспринимать небольшие по объему 

1) Формирование словаря: 

Педагог развивает понимание речи и 

активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по 

цвету, размеру ("Принеси красный кубик"), 

различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: 

существительными, обозначающими названия 

транспортных средств, частей автомобиля, 

растений, фруктов, овощей, домашних 

животных и их детенышей; глаголами, 

обозначающими трудовые действия (мыть, 

стирать), взаимоотношения (помочь); 

прилагательными, обозначающими величину, 

цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, 

далеко).  

Педагог закрепляет у детей названия 

предметов и действий с предметами, 

некоторых особенностей предметов; названия 

некоторых трудовых действий и собственных 

действий; имена близких людей, имена детей 

группы; обозначения личностных качеств, 

особенностей внешности окружающих 

ребенка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

Педагог формирует у детей умение 

говорить внятно, не торопясь, правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В 

звукопроизношении для детей характерно 

физиологическое смягчение практически всех 

согласных звуков. В словопроизношении 

ребенок пытается произнести все слова, 

которые необходимы для выражения его 

мысли.  

Педагог поощряет детей использовать 

разные по сложности слова, воспроизводить 

ритм слова, формирует умение детей не 
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потешки, сказки и рассказы с наглядным 

сопровождением (и без него); 

 побуждать договаривать и произносить 

четверостишия уже известных ребенку 

стихов и песенок, воспроизводить 

игровые действия, движения 

персонажей; 

 поощрять отклик на ритм и 

мелодичность стихотворений, потешек; 

формировать умение в процессе чтения 

произведения повторять звуковые жесты; 

 развивать умение произносить 

звукоподражания, связанные с 

содержанием литературного материала 

(мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и 

тому подобное), отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных произведений; 

 побуждать рассматривать книги и 

иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

 развивать восприятие вопросительных и 

восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

 

пропускать слоги в словах, выражать свое 

отношение к предмету разговора при помощи 

разнообразных вербальных и невербальных 

средств. У детей проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

Педагог помогает детям овладеть 

умением правильно использовать 

большинство основных грамматических 

категорий: окончаний существительных; 

уменьшительно-ласкательных суффиксов; 

поощряет словотворчество, формирует умение 

детей выражать свои мысли посредством трех-

, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

Педагог формирует у детей умения 

рассказывать в 2 - 4 предложениях о 

нарисованном на картинке, об увиденном на 

прогулке, активно включаться в речевое 

взаимодействие, направленное на развитие 

умения понимать обращенную речь с опорой и 

без опоры на наглядность; побуждает детей 

проявлять интерес к общению со взрослыми и 

сверстниками, вступать в контакт с 

окружающими, выражать свои мысли, чувства, 

впечатления, используя речевые средства и 

элементарные этикетные формулы общения, 

реагировать на обращение с использованием 

доступных речевых средств, отвечать на 

вопросы педагога с использованием фразовой 

речи или формы простого предложения, 

относить к себе речь педагога, обращенную к 

группе детей, понимать ее содержание. 

Педагог развивает у детей умение 

использовать инициативную разговорную речь 

как средство общения и познания 

окружающего мира, употреблять в речи 

предложения разных типов, отражающие связи 

и зависимости объектов. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

От 2 месяцев до 1 года. 

В области художественно-эстетического 

развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) от 2 - 3 до 5 - 6 месяцев: развивать у 

детей эмоциональную отзывчивость на 

музыку контрастного характера; 

формировать навык сосредоточиваться 

на пении взрослых и звучании 

музыкальных инструментов; 

1) От 2 - 3 до 5 - 6 месяцев - педагог старается 

побудить у ребенка эмоциональную 

отзывчивость на веселую и спокойную 

мелодию; радостное оживление при звучании 

плясовой мелодии. Формирует умение с 

помощью педагога под музыку приподнимать 

и опускать руки. Формирует самостоятельный 

навык звенеть погремушкой, колокольчиком, 

бубном, ударять в барабан. 
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2) от 5 - 6 до 9 - 10 месяцев: приобщать 

детей к слушанию вокальной и 

инструментальной музыки; формировать 

слуховое внимание, способность 

прислушиваться к музыке, слушать ее; 

3) от 9 - 10 месяцев до 1 года: 

способствовать возникновению у детей 

чувства удовольствия при восприятии 

вокальной и инструментальной музыки; 

поддерживать запоминания 

элементарных движений, связанных с 

музыкой. 

2) От 5 - 6 до 9 - 10 месяцев - педагог 

способствует эмоциональному отклику детей 

на веселую, быструю, грустную, спокойную, 

медленную мелодии, сыгранные на разных 

музыкальных инструментах (дудочка, губная 

гармошка, металлофон и другие). Педагог 

формирует у детей положительную реакцию 

на пение взрослого, звучание музыки. Педагог 

поддерживает пропевание звуков и 

подпевание слогов. Способствует проявлению 

активности при восприятии плясовых 

мелодий. Педагог развивает умение выполнять 

с помощью взрослых следующие движения: 

хлопать в ладоши, притопывать и слегка 

приседать, сгибать и разгибать ноги в коленях, 

извлекать звуки из шумовых инструментов. 

3) От 9 - 10 месяцев до 1 года - педагог 

формирует у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку контрастного 

характера (веселая - спокойная, быстрая - 

медленная). Педагог пробуждает у детей 

интерес к звучанию металлофона, флейты, 

детского пианино и других. Побуждает 

подражать отдельным певческим интонациям 

взрослого (а-а-а...). Педагог поощряет отклик 

на песенно-игровые действия взрослых 

("Кукла пляшет", "Сорока-сорока", "Прятки"). 

Поддерживает двигательный отклик на 

музыку плясового характера, состоящую из 

двух контрастных частей (медленная и 

быстрая). Педагог побуждает детей активно и 

самостоятельно прихлопывать в ладоши, 

помахивать рукой, притопывать ногой, 

приплясывать, ударять в бубен, играть с 

игрушкой, игрушечным роялем. 

От 1 года до 2 лет. 

В области художественно-эстетического 

развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный 

отклик на музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием, движениями), желание 

слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение 

при пении, движениях и игровых 

действиях под музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать 

художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог 

приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение 

различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов (барабан, флейта 

или дудочка). Педагог содействует пониманию 

детьми содержания понравившейся песенки, 

помогает подпевать (как могут, умеют). 

Формирует у детей умение заканчивать петь 

вместе со взрослым. Педагог развивает у детей 

умение ходить под музыку, выполнять 

простейшие плясовые движения (пружинка, 

притопывание ногой, переступание с ноги на 

ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание 

погремушкой, платочком; кружение, вращение 
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содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за 

процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать 

красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично 

заполнять лист бумаги яркими пятнами, 

мазками, линиями; 

развивать у детей умение 

прислушиваться к словам песен и 

воспроизводить звукоподражания и 

простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под 

музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и 

характеру музыки. 

 

руками - "фонарики"). В процессе игровых 

действий педагог развивает у детей интерес и 

желание передавать движения, связанные с 

образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог 

формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, 

желание дослушать его до конца. Формирует у 

детей умение различать тембровое звучание 

музыкальных инструментов (дудочка, барабан, 

гармошка, флейта), показывать инструмент 

(один из двух или трех), на котором взрослый 

исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную 

активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и 

песенок). Продолжает развивать умение у 

детей двигаться под музыку в соответствии с 

ее характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развивает умение у 

детей вслушиваться в музыку и с изменением 

характера ее звучания изменять движения 

(переходить с ходьбы на притопывание, 

кружение). Формирует у детей умение 

чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка 

прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей 

с красками, глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение рисовать на 

больших цветных листах бумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс 

рисования, лепки носит характер совместных 

действий. 

От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического 

развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное 

восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе 

ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного 

искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, 

стремление к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов и явлений 

окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное 

восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей 

произведения изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: 

дымковской, богородской, матрешкой, 

ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. Педагог 

обращает внимание детей на характер игрушек 

(веселая, забавная и так далее), их форму, 

цветовое оформление. Педагог воспитывает 

интерес к природе и отражению 

представлений (впечатлений) в доступной 

изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность. 
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понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной 

музыки), изобразительному искусству (в 

процессе рассматривания и восприятия 

красоты иллюстраций, рисунков, 

изделии декоративно-прикладного 

искусства); 

познакомить детей с народными 

игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам 

фольклора (пестушки, заклинки, 

прибаутки); 

поддерживать стремление детей 

выражать свои чувства и впечатления на 

основе эмоционально содержательного 

восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений 

за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной 

деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и 

самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на 

предложение нарисовать, слепить; 

научить правильно держать карандаш, 

кисть; 

развивать сенсорные основы 

изобразительной деятельности: 

восприятие предмета разной формы, 

цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при 

знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, 

пластилина, пластической массы; 

развивать эмоциональный отклик детей 

на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе 

рассматривания игрушек, природных 

объектов, предметов быта, произведений 

искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения 

строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной 

деятельности, поддерживать желание 

детей строить самостоятельно; 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей 

художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем 

выделения формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то другой 

рукой; побуждает, поощряет и подводит детей 

к изображению знакомых предметов, 

предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что 

карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным 

концом карандаша (фломастером, ворсом 

кисти); учит следить за движением карандаша 

по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к 

изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает 

задумываться над тем, что они нарисовали, на 

что это похоже; вызывать чувство радости от 

штрихов и линий, которые дети нарисовали 

сами; педагог побуждает детей к дополнению 

нарисованного изображения характерными 

деталями; к осознанному повторению ранее 

получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое 

восприятие окружающих предметов; учит 

детей различать цвета карандашей, 

фломастеров, правильно называть их; рисовать 

разные линии (длинные, короткие, 

вертикальные, горизонтальные, наклонные), 

пересекать их, уподобляя предметам: 

ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, 

сосулькам, заборчику и другим; подводит 

детей к рисованию предметов округлой 

формы; 

при рисовании педагог формирует у ребенка 

правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), 

свободная рука поддерживает лист бумаги, на 

котором рисует малыш; педагог учит держать 

карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя 

пальцами выше отточенного конца, кисть - 

чуть выше железного наконечника; набирать 

краску на кисть, макая ее всем ворсом в 

баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь 

ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; 

знакомит с пластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой 
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4) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание 

слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, 

соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной 

игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает 

концерт), расширения контактов со 

взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-

действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям 

животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм); 

способствовать проявлению 

самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями 

заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка 

перевоплощения в образы сказочных 

героев; 

создавать условия для систематического 

восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра 

(взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный 

климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию 

в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и 

праздниках; 

развивать умение следить за действиями 

игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения 

детей в образы сказочных героев. 

(отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей 

отламывать комочки глины от большого 

куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая 

комочек между ладонями прямыми 

движениями; соединять концы палочки, 

плотно прижимая их друг к другу (колечко, 

бараночка, колесо и так далее); педагог учит 

раскатывать комочек глины круговыми 

движениями ладоней для изображения 

предметов круглой формы (шарик, яблоко, 

ягода и другие), сплющивать комочек между 

ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного 

комочка (миска, блюдце). Педагог учит 

соединять две вылепленные формы в один 

предмет: палочка и шарик (погремушка или 

грибок), два шарика (неваляшка) и тому 

подобное. Педагог приучает детей класть 

глину и вылепленные предметы на дощечку 

или специальную заранее подготовленную 

клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным 

строительным материалом педагог продолжает 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм 

на плоскости. Педагог продолжает 

формировать умение у детей сооружать 

элементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что-то 

самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит 

детей пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и тому подобное). По 

окончании игры приучает убирать все на 

место. Знакомит детей с простейшими 

пластмассовыми конструкторами. Учит 

совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время 

педагог развивает интерес у детей к 

строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, 

камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно 

слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, 
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понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоционально реагировать на содержание; 

учит детей различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей 

при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с 

педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: 

педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через 

движения; продолжает формировать у детей 

способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и так далее); учит детей 

начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать 

образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет); педагог совершенствует 

умение ходить и бегать (на носках, тихо; 

высоко и низко поднимая ноги; прямым 

галопом), выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания 

песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к 

театрализованной игре, создает условия для ее 

проведения. Формирует умение следить за 

развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения 

настольных кукол. Учит сопровождать 

движения простой песенкой. Педагог 

поощряет у детей желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

так далее) и атрибутами как внешними 

символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-

положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, 

уюта и защищенности; формирует у детей 

умение самостоятельной работы детей с 



40 
 

художественными материалами. Привлекает 

детей к посильному участию в играх с пением, 

театрализованных представлениях (кукольный 

театр; инсценирование русских народных 

сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение 

следить за действиями игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в 

образы сказочных героев. 

Физическое развитие. 

От 2 месяцев до 1 года. 

В области физического развития 

основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

обеспечивать охрану жизни и 

укрепление здоровья ребенка, 

гигиенический уход, питание; 

организовывать физиологически 

целесообразный режим 

жизнедеятельности и двигательную 

деятельность детей, обучая основным 

движениям (бросание, катание, ползание, 

лазанье, ходьба) на основе 

положительного эмоционального 

общения и совместных действий 

педагога с ребенком; 

поддерживать положительную 

эмоциональную реакцию при 

выполнении движений, чувство 

удовлетворения и радости от совместных 

действий ребенка с педагогом в играх-

забавах. 

Педагог приучает ребенка к определенному 

жизненному ритму и порядку в ходе 

режимных процессов, организует 

двигательную деятельность, создает условия 

для сохранения и укрепления здоровья 

средствами физического воспитания. 

1) С 2 месяцев педагог оказывает помощь в 

удержании головы в вертикальном положении, 

повороте ее в сторону звука, игрушки; 

побуждает переворачиваться со спины на бок 

(к 4 месяцам), на живот (к 5 месяцам), с 

живота на спину (к 6 месяцам); отталкиваться 

ногами от опоры в вертикальном положении 

при поддержке под мышки; побуждает 

захватывать и удерживать игрушку; поощряет 

попытки лежать на животе с опорой на 

предплечья, кисти рук; дотягиваться до 

игрушки, подползать к ней; проводит 

комплекс гимнастики. 

2) С 6 месяцев педагог помогает осваивать 

движения, подготавливающие к ползанию, 

поощряет стремление ребенка ползать, 

самостоятельно садиться из положения лежа и 

ложиться из положения сидя, уверенно 

переворачиваться со спины на живот и 

обратно, сидеть; помогает вставать и стоять с 

поддержкой, переступать, держась за опору (к 

8 месяцам); побуждает к манипулированию 

предметами (берет, осматривает, 

перекладывает из руки в руку, размахивает, 

бросает и другое); проводит с ребенком 

комплекс гимнастики, включая упражнения с 

использованием предметов (колечки, 

погремушки). 

3) С 9 месяцев педагог создает условия для 

развития ранее освоенных движений, 

упражняет в ползании в разных направлениях, 

вставании, перешагивании, побуждает 

приседать и вставать, делать первые шаги 
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вдоль опоры при поддержке за руки, за одну 

руку, самостоятельно; ходить за каталкой, при 

поддержке подниматься на ступеньки; брать, 

держать и бросать мяч; поощряет стремление 

ребенка к разнообразным движениям 

(приседать на корточки, поднимать предметы, 

переносить их, открывать и закрывать крышку 

коробки, ставить один предмет на другой и так 

далее); вызывает эмоциональный отклик и 

двигательные реакции на игровые действия и 

игры-забавы ("Поехали-поехали", "Сорока-

сорока", "Ладушки", "Коза рогатая", 

"Пташечка-перепелочка" и другое) и 

ритмичную музыку; проводит комплекс 

гимнастики и закаливания; начинает 

формировать первые культурно-гигиенические 

навыки, приучает к опрятности. 

От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной 

деятельности в области физического 

развития: 

создавать условия для 

последовательного становления первых 

основных движений (бросание, катание, 

ползание, лазанье, ходьба) в совместной 

деятельности педагога с ребенком; 

создавать условия для развития 

равновесия и ориентировки в 

пространстве; 

поддерживать желание выполнять 

физические упражнения в паре с 

педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, 

игровых упражнениях, подвижных 

играх, побуждать к самостоятельным 

действиям; 

укреплять здоровье ребенка средствами 

физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических 

навыков для приобщения к здоровому 

образу жизни. 

Педагог активизирует двигательную 

деятельность детей, создает условия для 

обучения основным движениям (бросание, 

катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координации при выполнении упражнений; 

побуждает к самостоятельному выполнению 

движений; обеспечивает страховку для 

сохранения равновесия; поощряет и 

поддерживает, создает эмоционально-

положительный настрой, способствует 

формированию первых культурно-

гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог 

обеспечивает условия для развития основных 

движений и выполнения общеразвивающих 

упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 

- 8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20 - 

25 см) вперед из исходного положения сидя и 

стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на 

расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте - 50 см; 

пролезание в обруч (диаметр 50 см), 

перелезание через бревно (диаметр 15 - 20 см); 

лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз 

(высота 1 - 1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом 

направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке 



42 
 

(шириной 25 - 20 - 15 см), по ребристой доске; 

вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой 

на 10 - 15 - 20 см (ширина доски 25 - 30 см, 

длина 1,5 - 2 м) с поддержкой; подъем на 

ступеньки и спуск с них, держась за опору; 

перешагивание через веревку, положенную на 

пол, палку или кубик высотой 5 - 15 - 18 см со 

страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, 

сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без 

них; 

в комплекс включаются упражнения: 

поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, 

наклоны вперед (положить кубик и поднять 

его, перегибаясь через веревку, натянутую на 

высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание ног, 

приседание с поддержкой педагога или у 

опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: 

педагог организует и проводит игры-забавы, 

игровые упражнения, подвижные игры, 

побуждая детей к активному участию и 

вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые 

упражнения для закрепления двигательных 

навыков. 

3) Формирование основ здорового образа 

жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические 

действия при приеме пищи, уходе за собой 

(при помощи педагога мыть руки перед едой и 

по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, 

есть ложкой, пользоваться личным 

полотенцем и так далее). 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной 

деятельности в области физического 

развития: 

обогащать двигательный опыт детей, 

помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения 

(бросание, катание, ловля, ползанье, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, 

равновесие и ориентировку в 

пространстве; 

Педагог формирует умение выполнять 

основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в 

различных формах физкультурно-

оздоровительной работы (утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия, 

подвижные игры, индивидуальная работа по 

развитию движений и другое), развивает 

психофизические качества, координацию, 

равновесие и ориентировку в пространстве. 

Педагог побуждает детей совместно играть в 

подвижные игры, действовать согласованно, 

реагировать на сигнал. Оптимизирует 
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поддерживать у детей желание играть в 

подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

формировать интерес и положительное 

отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным 

действиям; 

укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания, приобщая к 

здоровому образу жизни. 

двигательную деятельность, предупреждая 

утомление, осуществляет помощь и страховку, 

поощряет стремление ребенка соблюдать 

правила личной гигиены и проявлять 

культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по 

наклонной доске; прокатывание мяча педагогу 

и друг другу двумя руками стоя и сидя 

(расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца; 

остановка катящегося мяча; передача мячей 

друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя 

руками, снизу, из-за головы; бросание 

предмета в горизонтальную цель и вдаль с 

расстояния 100 - 125 см двумя и одной рукой; 

перебрасывание мяча через сетку, натянутую 

на уровне роста ребенка с расстояния 1 - 1,5 м; 

ловля мяча, брошенного педагогом с 

расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на 

четвереньках до погремушки (флажка) 3 - 4 м 

(взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, 

лежащей на полу, по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20 - 30 см; по 

гимнастической скамейке; проползание под 

дугой (30 - 40 см); влезание на лесенку-

стремянку и спуск с нее произвольным 

способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с 

перешагиванием через линии, палки, кубы; на 

носках; с переходом на бег; на месте, 

приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 

предметами в руке (флажок, платочек, 

ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по 

одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном 

направлении и в разных направлениях; между 

линиями (расстояние между линиями 40 - 30 

см); за катящимся мячом; с переходом на 

ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20 - 

30 - 40 секунд; медленный бег на расстояние 

40 - 80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 

15 раз); с продвижением вперед, через 1 - 2 

параллельные линии (расстояние 10 - 20 см); в 

длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20 - 30 см); вверх, 

касаясь предмета, находящегося выше 
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поднятых рук ребенка на 10 - 15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке 

(ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по наклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по 

гимнастической скамейке; перешагивание 

линий и предметов (высота 10 - 15 см); ходьба 

по извилистой дорожке (2 - 3 м), между 

линиями; подъем без помощи рук на скамейку, 

удерживая равновесие с положением рук в 

стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям 

педагог побуждает детей действовать сообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга, 

придерживаться определенного направления 

движения, предлагает разнообразные 

упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и 

укрепления плечевого пояса: поднимание рук 

вперед, вверх, разведение в стороны, 

отведение назад, за спину, сгибание и 

разгибание, выполнение хлопков руками перед 

собой, над головой; махи руками вверх-вниз, 

вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц 

спины и гибкости позвоночника: повороты 

вправо-влево, с передачей предмета сидящему 

рядом ребенку, наклоны вперед из исходного 

положения стоя и сидя; одновременное 

сгибание и разгибание ног из исходного 

положения сидя и лежа, поочередное 

поднимание рук и ног из исходного положения 

лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц 

брюшного пресса и гибкости позвоночника: 

сгибание и разгибание ног, держась за опору, 

приседание, потягивание с подниманием на 

носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, 

разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и 

игровых упражнений; педагог показывает 

детям и выполняет вместе с ними: хлопки в 

ладоши под музыку, хлопки с одновременным 

притопыванием, приседание "пружинка", 

приставные шаги вперед-назад, кружение на 

носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и 

выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, 

малыми обручами, кубиками, флажками и 
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другое, в том числе, сидя на стуле или на 

скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и 

поддерживает у детей желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, с 

текстом, с включением музыкально-

ритмических упражнений. Создает условия 

для развития выразительности движений в 

имитационных упражнениях и сюжетных 

играх, помогает самостоятельно передавать 

простейшие действия некоторых персонажей 

(попрыгать, как зайчики, помахать 

крылышками, как птичка, походить как 

лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и 

тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа 

жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно-

гигиенические навыки при приеме пищи, 

уходе за собой (самостоятельно и правильно 

мыть руки перед едой, после прогулки и 

посещения туалета, чистить зубы, 

пользоваться предметами личной гигиены); 

поощряет умения замечать нарушения правил 

гигиены, оценивать свой внешний вид, 

приводить в порядок одежду; способствует 

формированию положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим процедурам, 

выполнению физических упражнений. 

 

3.2Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 
 

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачамивоспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей осте и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагогапрактикивоспитанияиобучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов, 

средствобразовательнойдеятельностиприменительнокконкретнойвозрастнойгруппеде

тей. 

 

Согласно ФГОС ДО педагог  может использовать различные формы реализации. 

 Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. 
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В раннем возрасте (1год – 3года) 

предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия-

естложкой,пьетизкружкиидругое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие);ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководствомвзрослого; 

двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простыеподв

ижныеигры); 

игроваядеятельность(отобразительнаяисюжетно-

отобразительнаяигра,игрысдидактическимиигрушками); 

речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активнаяречь); 

изобразительная деятельность(рисование, лепка) и конструирование 

измелкогои крупного строительногоматериала; 

самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвеником,

поливает цветы излейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально­ритмическиедвижения). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииФедеральнойпрограммыпедагогмо

жетиспользоватьследующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительнымформамобщественногоповедения,упражнение,воспитывающиеситу

ации,игровыеметоды); 

осознания детьмиопыта поведения и деятельности (рассказ на моральныетемы,  

разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественнойлитературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхсит

уаций,личныйпример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развитияэмоций,игры,соревнования, проектныеметоды). 

Приорганизацииобученияцелесообразнодополнятьтрадиционныеметоды 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу 

которыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

 

Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные 

методыподразделяются 

на следующие 

виды:рассказ,объяснени

е,беседа. 

Словесныеметодыпозволяютвк

ратчайший срок передать 

информациюдетям. 

Наглядные Под наглядными 

методами образования 

понимаются такие 

методы, при которых 

ребенок получает 

информацию, с помощью 

наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы 

используются во 

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение средств 

наглядности на иллюстративные 

и демонстрационные является 
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взаимосвязи со 

словесными и 

практическими методами 

обучения. Наглядные 

методы образования 

условно можно 

подразделить на две 

большие группы: метод 

иллюстраций и метод 

демонстраций. 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, 

так и демонстрационных. В 

современных условиях особое 

внимание уделяется применению 

такого средства наглядности, как 

компьютер индивидуального 

пользования. Компьютеры дают 

возможность воспитателю 

моделировать определенные 

процессы и ситуации, выбирать 

из ряда возможных решений 

оптимальные по определенным 

критериям т.е. значительно 

расширяют возможности 

наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации Программы. 

Практические Практические методы 

обучения Основаны на 

практической 

деятельности детей и 

формируют практические 

умения и навыки. 

Выполнение практических 
заданий проводится после 
знакомства детей с тем или иным 
содержанием и носят 
обобщающий характер. 
Упражнениямогутпроводиться 
не только в организованной 
образовательной деятельности, 
но и в самостоятельной 
деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно-

рецептивный 

Предъявляется 
информация, 
организуются действия 
ребѐнка с объектом 
изучения (распознающее 
наблюдение, 
рассматривание картин,  
демонстрация кино-и 
диафильмов, просмотр 
компьютерных презента 
ций, рассказы педагога и 
дитей, чтение). 

Один из наиболее экономных 
способов передачи 
информации.Однако при 
использовании этогометода 
обучения 
неформируютсяуменияинавыки
пользоваться 
полученнымизнаниями. 

Репродуктивный Предполагает создание 

условий для 

воспроизведенияпредста

вленийиспособовдеятел

ьности,руководствоихв

ыполнением(упражнени

янаосновеобразцапедаго

га,беседа,составление 

рассказов с опорой ан 

Деятельность воспитателя 

заключаетсявразработкеисооб

щении образца, 

адеятельностьдетей–

ввыполнениидействийпообразц

у. 
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предметную или 

предметно-

схематическую модель). 

Проблемное

изложение 

Представляетсобойпост

ановкупроблемыираскр

ытиепутиеѐрешениявпр

оцессеорганизацииопыт

ов,наблюдений. 

Детиследят за логикой 

решенияпроблемы,получаяэтал

оннаучного мышления и 

познания,образецкультурыразв

ертывания 

познавательныхдействий. 

Эвристический(

частично-

поисковый) 

Проблемнаязадачаделит

сяначасти-

проблемы,врешениикот

орых принимают 

участие 

дети(применениепредст

авленийв новых 

условиях). 

Каждыйшагпредполагаеттворч

ескуюдеятельность,ноцелостно

ерешениепроблемыпокаотсутст

вует. 

Исследовательский Включаетсоставлениеип

редъявление 

проблемныхситуаций, 

ситуаций 

дляэкспериментировани

яиопытов(творческиезад

ания,опыты,эксперимен

тирование). 

Длярешениязадачвоспит

анияиобученияширокоп

рименяетсяметод 

проектов. Он 

способствуетразвитию у 

детейисследовательской

активности,познаватель

ных

 интерес

ов,коммуникативныхитв

орческихспособностей, 

навыковсотрудничества

идругое.Выполняясовме

стныепроекты,детиполу

чаютпредставленияосво

ихвозможностях,умения

х, потребностях. 

Впроцессеобразовательнойдеят

ельностидетиовладеваютметод

амипознания,такформируется 

их опыт поисково -

исследовательскойдеятельност

и. 

Активные методы Активныеметодыпредос

тавляютдошкольникам 

возможностьобучатьсян

асобственномопыте,при

обретать 

разнообразныйсубъекти

вныйопыт. 

Активные методы 

обученияпредполагаютиспольз

ованиевобразовательном 

процессеопределеннойпоследо

вательности 

выполнениязаданий:начинаяса

нализаиоценкиконкретных 

ситуаций, дидактическим 

играм.Активныеметодыдолжн
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ыприменятьсяпомереихусложн

ения. 

Вгруппуактивныхметодовобраз

ования  входятдидактические 

игры –специально 

разработанные 

игры,моделирующиереальност

ьиприспособленныедляцелей 

обучения. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог 

учитываетвозрастныеиличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогоме

тода,условияегоприменения,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты

.Длярешениязадачвоспитанияиобученияцелесообразноиспользоватькомплексметодов. 

ПриреализацииФедеральнойпрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредств

а,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

 демонстрационныеираздаточные; 

 визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

 естественныеиискусственные; 

 реальныеивиртуальные. 

Данные средства 

Программы,используютсядляразвитияследующихвидовдеятельностидетей: 

 двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячом 

идругое); 

 предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметы и другое); 

 игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое); 

 коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыи другое); 

 познавательно-

исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудованиедляисслед

ованияиобразно-символическийматериал,втом числе макеты,плакаты,модели,схемыи 

другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числеаудиокниги,иллюстративный материал); 

 трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

 продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияи 

конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материалидругое). 

 

3.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Предлагаемая в Программе система работы с дошкольниками в рамках 

необходимыхобразовательныхобластейпостроенанаинтегративнойоснове,черезорганизаци

южизнедеятельности в формах культурных практик, наиболее соответствующих их 

возрасту: этоигровые,физические,продуктивные,художественно-

эстетические,непосредственнообразовательные(исследовательские,учебные) формы 

испособыдействий. 

Культурные практики – это обычные для ребенка (привычные, повседневные) 

способыбытия и взаимодействия с другими людьми. Это также постоянные пробы новых 

способов 
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иформдеятельностииповедениявцеляхудовлетворенияразнообразныхпотребностейиинтере

сов.Именно в этом :самостоятельном выборе, собственноминтересе–исостоитосновная 

образовательная ценность подобных форм и способов деятельности. В 

содержаниекультурных практик дошкольника важной частью входит также 

взаимодействие со 

взрослыми(родителями,педагогамиидругимилюдьми).Чеммногочисленнее,разнообразнееи

продуктивнеекультурныепрактики,тембольшеусловийдлястановленияобразованностии 

культурнойидентичностидошкольника.Всвоейсовокупностионивомногомопределяютособ

енности развития, становление личности ребенка. С точки зрения современной идеологии 

образования, смены знаниевой парадигмы на компетентностную именно 

культурологическийподход,построениевсегосодержанияработынасистемекультурныхпрак

тикявляетсянаиболее адекватным природе ребенка дошкольного возраста, поскольку он 

обеспечивает 

егоактивнуюипродуктивнуюобразовательнуюдеятельность,иразвитиеуниверсальныхкульт

урныхумений. 

Соотношениевидовкультурныхпрактик,ихконкретноесодержательноеиорганизацио

нноенаполнениеможетварьироватьсясучетомместныхусловий,запросовипожеланийсостор

онысемейвоспитанников,задачивозможностейобразовательногоучреждения,чтопозволяетс

делатьобразовательныйпроцессболеегибкимиотвечающимсовременнымсоциальнымвызов

ам.Вчастности,вболееранниевозрастныепериодыпреобладаютпродуктивные,игровые,худо

жественно-

эстетическиепрактики.Встаршемдошкольномвозрасте,особеннонаэтапеподготовкидетейк

школеусиливаетсярольнепосредственнойобразовательнойдеятельности,котораяболееотчет

ливообретаетформуучебной практики. Более конкретные рекомендации относительно 

содержания и 

организацииразличныхвидовкультурныхпрактикпедагогииродителинайдутвучебно-

методическихматериалах,обеспечивающихреализацию программы. 

Основнойпоказательпродуктивностиобразовательногопроцесса,основанногонаорга

низации культурных практик, – культурные умения ребенка, полученные им в 

культурныхпрактиках(чтофиксируетсяпедагогомспомощьюобычногонаблюдения,педагог

ическогомониторинга,атакже индивидуального портфолио). 

Процесс овладения культурными практиками – это процесс приобретения 

универсальныхкультурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности впредметнойсреде. 

Косновнымкультурнымпрактикамотносятся: 

 игра; 

 продуктивнаядеятельность; 

 познавательно-исследовательскаядеятельность; 

 чтениехудожественнойлитературыипр. 

Специально организованная деятельность воспитателя и детей по программе 

«Детство» Т.И.Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. происходит в первой 

половине дня, а во 

второйполовинедняорганизуютсяразнообразныекультурныепрактики,ориентированныена

проявление у детей самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

процессекультурныхпрактиквоспитателемсоздаѐтсяатмосферасвободывыбора,самовыраже

ния,сотрудничество взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественноподгрупповойхарактер. 

Чтобывоспитаниеиобучениесталирезультативными,надопараллельносоздаватьуслов

иядляразвертываниясистемымногообразныхсвободныхпрактикребенка,которыеобеспечив

ают его самостоятельное, ответственное самовыражение. Если они 

обеспечиваются,тотрадиционныеметоды(воздействия)начинаюттрансформироватьсявмето
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дывзаимодействия. При развитой системе культурных практик ребенку необходимо не 

стольковоспитание, как педагогическая поддержка, сотрудничество, общий душевный 

настрой (забота)взрослогои 

ребенка,ихвзаимноедоверие,озабоченностьобщимделом(интересом). 

Культурные практики–  понятие ,объясняющее, как ребенок становится субъектом 

активного отношения, восприятия, выбора, пробы сил, принятия или непринятия чего – 

либо в своей жизни. Это понятие помогает объяснить, с помощью каких культурных 

механизмов в ребенок выбирает то или иное действие и какое влияние на развитие имеет 

этот выбор..Культурные практики–это                      ситуативное, автономное, 

самостоятельное, инициируемое взрослыми  или самим ребенком приобретение и 

повторение различного 

опытаобщенияивзаимодействияслюдьмивразличныхгруппах,командах,сообществахиобще

ственныхструктурахсвзрослыми, сверстникамии младшими детьми. Это также освоение 

позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности илюбви, дружбы, 

помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды,ревности, 

протеста, грубости. От того, что именно будет практиковать ребенок, зависит 

егохарактер,системаценностей,стильжизнедеятельности,дальнейшаясудьба.ФГОСдошкол

ьногообразованиявключаетобразовательныеориентирыитребования,которыенаправленына

обеспечениеполноценнойжизнидошкольниковикоторымудовлетворяетименноорганизация

игровойдеятельностикаккультурнойпрактики.ВтекстеФГОСдошкольногообразованияидет

речьобигровойдеятельности,приэтомуказывается,чтопедагог должен обеспечить 

«широкие возможности для развития свободной игры детей, в томчисле обеспечивая 

игровое пространство, «вовлечение всех детей в разные виды деятельности 

икультурныепрактики,способствующиеразвитиюнормсоциальногоповедения,интересов. 

Игроваядеятельностьдошкольниковкаккультурнаяпрактика,представляясобо

йинтегративное явление, обеспечивает удовлетворение актуальных запросов 

ребенка и обществаза счет ориентации на потенциальные социальные 

возможности детей. Эта деятельность 

какобразовательноесредство«шагает»вногусовременемиориентировананареализац

июкультурологического подхода в дошкольном образовании. К понятию 

«культурная 

практика»обращаетсятакжеиМ.Ю.Гудова.Авторрассматриваетчтение,какособуюк

ультурнуюпрактику.   Из всего изученного, мы сделали вывод, что «культурная 

практика» - это стихийное 

иобыденноеосвоениеразногоопытаобщенияигрупповоговзаимодействиясвзрослым

иисверстниками. К культурным практикам можно отнести всѐ разнообразие 

исследовательских,социально - ориентированных, коммуникативных, 

художественных действий. Что же можносчитатькультурной практикой? 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-

ролевая,режиссерская,игра-драматизация,строительно-конструктивныеигры) 

Ситуации общения и накопления положительного социально-
эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям          дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применениязнаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например, занятиярукоделием, приобщение к народным промыслам 

(«В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, 

оформлением художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки(«Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»),игры и 

коллекционирование. 
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Музыкально-театральнаяилитературнаягостиная(детскаястудия)-

формаорганизациихудожественно-

творческойдеятельностидетей,предполагающаяорганизациювосприятиямузыкальн

ыхилитературныхпроизведений,творческуюдеятельностьдетейисвободноеобщени

евоспитателяи детейналитературномили музыкальномматериале. 

Сенсорныйиинтеллектуальныйтренинг–

системазаданий,преимущественноигрового характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы,пространственныхотношенийидр.),сюдаотносятсяразвивающиеигры,логич

ескиеупражнения,занимательныезадачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха  

Коллективная     индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и 

труд в природе. В нашемдетском саду мы планируем культурные практики после 

сна. Каждый день в перспективныхпланах запланировано чтение художественной 

литературы, сюжетно – ролевые игры, опытно –экспериментальная 

деятельность,рассматривание,наблюдения,свободнаяизодеятельность,конструктив

ные игры, что мы и осуществляем каждый день. В ходе культурной практики дети 

проявляют любознательность, задают вопросы взрослым и сверстникам, 

пытаются самостоятельно придумывать   на возникающие вопросы. Дети 

научаются приниматьсобственные решения, опираясь на свои знания, умений в 

различных видах деятельности. И, самое главное, дети хорошо овладевают устной 

речью ,могут выражать свои мысли и желания. 

Таким образом, с помощью культурных практик мы реализуем целевые 

ориентиры наэтапезавершения ФГОСДО. 

 

3.4 Cпособы и направления поддержки детской инициативы 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеят

ельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможностиур

ебѐнкаисследовать,играть,лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь 

насобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоционального 

благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в себе, 

чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизации свободнойсамостоятельной 

деятельностидетейявляется утро, когдаребѐнокприходитвДОО и вторая половинадня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОО может протекать в 

формесамостоятельнойинициативнойдеятельности,например: 

 Самостоятельная исследовательская деятельность иэкспериментирование; 

 свободныесюжетно-

ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры;игрыимпровизациии 

музыкальныеигры; 

 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

 логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания;самостоятельнаядеяте

льностьвкнижном уголке; 

 самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование;самостоятельнаядвиг

ательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениеритмическихитанцевальныхдвиже

ний. 
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Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

1. Уделять внимание развитию 

детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребѐнка 

получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, 

задавать    познавательные вопросы; 

2. Организовывать 

ситуации,способствующиеактивизациил

ичногоопытаребѐнкавдеятельности,поб

уждающиедетейкприменениюзнаний,у

менийпривыбореспособовдеятельности

; 

3. расширятьиусложнятьвсоответств

иисвозможностямииособенностямиразв

итиядетейобластьзадач,которыеребѐнок

способенижелает решить 

самостоятельно, 

уделятьвниманиетакимзадачам,которые

способствуютактивизацииуребѐнкатвор

чества,сообразительности,поискановых

подходов; 

4. поощрятьпроявлениедетскойиници

ативывтечениевсегодняпребывания 

ребѐнка в ДОО, 

используяприемыподдержки,одобрения

,похвалы; 

5. создаватьусловиядляразвитияпроиз

вольностивдеятельности,использоватьи

грыиупражнения,направленныенатрени

ровкуволевыхусилий,поддержкуготовн

остиижеланияребѐнкапреодолеватьтруд

ности,доводитьдеятельностьдорезульта

та; 

6. поощрятьиподдерживатьжеланиедет

ейполучитьрезультатдеятельности, 

обращать вниманиена важность 

стремления к качественному 

результату,подсказыватьребѐнку,проявл

яющемунебрежностьиравнодушие к 

результату, как можно довести дело 

доконца,какиеприемыможноиспользоват

ь, чтобы проверить 

качествосвоегорезультата; 

7. внимательно наблюдать за 

процессомсамостоятельной 

деятельности детей, вслучае 

необходимости оказывать 

детямпомощь,ностремитьсякеѐдозиров

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, 

если 

ониспытываетзатруднениярешениязада

чи,важнопобуждатьегоксамостоятельн

омурешению, подбадривать и 

поощрять 

попыткинайтирешение.Вслучаенеобхо

димостиоказанияпомощиребѐнку,педаг

огсначаластремитсякеѐминимизации:л

учшедатьсовет,задатьнаводящиевопрос

ы,активизироватьимеющийсяуребѐнка

прошлыйопыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть 

возможностьсамостоятельногорешения

поставленныхзадач.Приэтомпедагогпо

могаетдетямискатьразныевариантыреш

енияоднойзадачи, поощряет 

активность детей в 

поиске,принимаетлюбыепредположени

ядетей,связанные с решением задачи, 

поддерживаетинициативуитворческиер

ешения,атакжеобязательно 

акцентирует внимание детей 

накачестверезультата,ихдостижениях,о

добряет и хвалит за результат, 

вызывает уних чувство радости и 

гордости от 

успешныхсамостоятельных,инициатив

ныхдействий. 

3) Особое внимание педагог уделяет 

общениюс ребѐнком в период 

проявления кризиса 

семилет:характерныедляребѐнкаизмен

ениявповеденииидеятельности 

становятсяповодомдлясменыстиляобщени

ясребѐнком. Важно уделять внимание 

ребѐнку,уважатьегоинтересы,стремлен

ия,инициативывпознании,активноподд

ерживать стремление 

ксамостоятельности.Детиседьмого 

года 

жизниоченьчувствительныкмнениювзр

ослых.Необходимоподдерживатьунихо

щущениесвоеговзросления,вселятьуве

ренностьвсвоих силах. 

Педагогможетакцентироватьвнимание

на 

освоенииребѐнкомуниверсальныхумен

ийорганизациисвоейдеятельностиифор
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анию. Если ребѐнок 

испытываетсложности при решении 

уже знакомойемузадачи,когда 

изменилась 

обстановкаилииныеусловиядеятельност

и,тоцелесообразноидостаточноиспольз

оватьприемынаводящихвопросов,актив

изироватьсобственнуюактивностьисмек

алкуребѐнка,намекнуть,посоветоватьвс

помнить,какондействовалваналогичном

случае; 

поддерживатьудетейчувствогордостиира

достиотуспешныхсамостоятельных  

действий, 

 -

подчеркиватьроствозможностейидостиже

ний каждого ребѐнка,побуждать к 

проявлению инициативы 

итворчествачерез использование приемов 

похвалы, одобрения,восхищения. 

мированииунегоосновцелеполагания:п

оставить цель (или принять еѐ от 

педагога),обдуматьспособыеѐдостижен

ия,осуществитьсвойзамысел,оценитьпо

лученный результат с позиции цели. 

Задачаразвитияданныхуменийставится

педагогомвразныхвидахдеятельности.

Педагогиспользуетсредства,помогающ

иедетямпланомерноисамостоятельноос

уществлятьсвойзамысел:опорныесхем

ы,наглядныемодели,пооперационные 

карты. 

5) Созданиетворческихситуацийвигров

ой,музыкальной,изобразительной 

деятельностиитеатрализации,вручномт

рудетакжеспособствует 

развитиюсамостоятельностиудетей.Со

четаниеувлекательнойтворческойдеяте

льностиинеобходимостирешениязадач

иипроблемыпривлекаетребѐнка,активи

зируетегожеланиесамостоятельноопре

делитьзамысел,способыиформыеговоп

лощения. 

6) Педагогуделяетособоевниманиеобога

щениюРППС,обеспечивающейподдер

жкуинициативностиребѐнка.Впростран

ствегруппыпоявляютсяпредметы,побу

ждающиедетейкпроявлениюинтеллект

уальнойактивности.Это могут 

бытьновыеигрыиматериалы,деталинез

накомыхустройств,сломанныеигрушки

,нуждающиесявпочинке,зашифрованн

ыезаписи,посылки,письма-

схемы,новыетаинственныекнигиипроч

ее.Разгадываязагадки,заключенныевта

кихпредметах,детиучатся рассуждать, 

анализировать, 

отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпр

едположения, 

испытываютрадостьоткрытияипознания. 

 

РеализацияПрограммыосуществляетсявразличныхвидахдеятельности. 
 
Совместнаядеятельностьвзрослогоидетей Самостоятельная Взаимодействие 
Непосредственно Образовательная Индивидуальная деятельность сродителями 
образовательная деятельностьвходе работас   
деятельность режимныхмоментов детьми   

Совместнаядеятельностьстроится: 

 насубъектной(партнѐрской,равноправной)позициивзрослогоиребенка; 
 надиалогическом(анемонологическом)общениивзрослогосдетьми; 

 напродуктивномвзаимодействииребенкасовзрослымиисверстниками; 
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 напартнѐрскойформеорганизацииобразовательнойдеятельности(возможн

остьюсвободногоразмещения, перемещения, общениядетей); 

Непосредственнообразовательнаядеятельностьреализуетсячерезорганизациюра

зличных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием 

разнообразныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагогамисам

остоятельновзависимостиот решенияконкретныхобразовательныхзадач. 

Врежимныемоментыосуществляетсяработапоформированиюкультурно-

гигиеническихнавыков,воспитаниюорганизованностиидисциплинированности.Об

разовательная деятельность с детьми происходит в процессе утреннего приѐма, 

прогулки,приемапищи,подготовки кпослеобеденномусну. 

Индивидуальнаяработа–

деятельностьпедагога,осуществляемаясучетомособенностейразвитиякаждого 

ребенка. 

Самостоятельнаядеятельностьдетей: 

 свободнаядеятельностьвоспитанниковвусловияхсозданнойпедагогами(вт

омчислесовместносдетьми)развивающейпредметно-

пространственнойобразовательнойсреды; 

 обеспечитьвыборкаждымребенкомдеятельностипоинтересам; 

 позволяетвзаимодействоватьсосверстникамиилидействоватьиндивидуально; 

 содержитпроблемныеситуацииинаправленанасамостоятельноерешениере

бѐнкомразнообразныхзадач. 

 
Видыдетской 
деятельности, 
организуемые 
воспитателем 

Содержание(виды,формыиметоды 
работы)пореализациивидов 
деятельности(черезчто) 

Образовательная 
область 

Игровая деятельность -Сюжетно-ролевыеигры; 
-игрысправилами; 
-подвижныеигры; 
-дидактическиеигры; 
-настольныеигры; 
-игрыспредметамиипр. 

Социально- 
коммуникативное 
развитие 

Коммуникативная  

деятельность 

- Общение и взаимодействие 

совзрослымиисверстниками; 

- беседа; 

- ситуативныйразговор; 

- речеваяситуация; 

- составлениеиотгадываниязагадоки 

пр. 

Речевоеразвитие 

Познавательно-

исследовательскаяд

еятельность 

Исследование объектов 
Окружающего мира 

иэкспериментированиесними; 

- наблюдение; 

- экскурсия; 

- решениепроблемныхситуаций; 

- экспериментирование; 

-коллекционирование; 

- моделирование; 
- реализацияпроектаипр. 

Познавательноер

азвитие 
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Восприятие 
художественной 
литературыифольклора 

- Чтение; 
- рассказывание; 
- обсуждение; 
- разучивание; 
- театрализованныеигры. 

Художественно- 
эстетическоеразвитие 

Трудоваядеятельность - Самообслуживание; 
- хозяйственно-бытовойтруд; 
- труд вприроде; 
- совместныедействия; 
- дежурства; 
- порученияипр. 

Социально-

коммуникативное

развитие 

Конструктивно- 
модельнаядеятельность 

- Конструированиеизконструктора; 
- модулей; 
- бумаги; 

- природного и бросового материала 
ипр. 

Художественно- 
эстетическоеразвитие 

Изобразительна

ядеятельность 

- Рисование; 
- лепка; 

-аппликация. 

Художественно- 
эстетическоеразвитие 

Музыкальная

деятельность 

- Восприятие и понимание 

смысламузыкальныхпроизведе

ний; 
- пение; 
- музыкально-ритмическиедвижения; 

- игра на детских 

музыкальныхинструментах; 
- слушание; 
- исполнение; 
- импровизация; 
- экспериментирование; 

- подвижные игры (с 

музыкальнымсопровождением); 
 музыкально-дидактическиеигрыипр. 

Художественно- 
эстетическоеразвитие 

Двигательная

деятельность 

- Овладениеосновнымидвижениями; 
- подвижныедидактическиеигры; 
- подвижныеигрысправилами; 
- игровыеупражнения; 
- спортивныеигры,соревнованияпр. 

Физическоеразвитие 

 

3.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями и 

воспитанников. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО 

ссемьямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

 обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпр

едставителей)ввопросахобразования, охраны и укрепления здоровья детейраннего и 

дошкольноговозрастов; 

 обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхДООисем

ьи; повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 



57 
 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественностиотносительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопростран

стваРоссийскойФедерации,омерахгосподдержкисемьям,имеющимдетейдошкольн

оговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реализуемойвДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение 

ихправовой, психолого-педагогической компетентности в вопросахохраны 

и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительства,какба

зовойосновы благополучия семьи; 

4) построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнѐрс

кихотношенийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенческ

ого,раннегоидошкольноговозрастадлярешенияобразовательных задач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями)должно придерживаться следующихпринципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: 

в соответствии с Законом об образовании у родителей 

(законныхпредставителей)обучающихсянетолькоестьпреимущественноепра

вонаобучениеивоспитаниедетей,ноименноониобязанызаложитьосновыфизич

еского, нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна 

бытьдоступнаактуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребѐнкавгр

уппе;каждомуиз родителей  (законныхпредставителей) должен 

бытьпредоставленсвободныйдоступвДОО; 

 между педагогами и родителями(законными представителями) 

необходимобменинформациейобособенностяхразвитияребѐнка вДООи 

семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношенияхпедагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействиипедагогу необходимопридерживаться 

этикиикультурныхправилобщения,проявлятьпозитивныйнастройнаобщениеи

сотрудничествосродителями(законными представителями); 

 важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законныхпредставителей) в 

интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: 

привзаимодействиинеобходимоучитыватьособенностисемейноговоспитания,

потребности родителей (законных представителей) в отношении 

образованияребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям;возможностивключенияродителей(законныхпредставителей)в

совместноерешениеобразовательныхзадач; 

 возраст осообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействиянеобходимоучитыватьособенностиихарактеротношенийребѐ

нкасродителями(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью(преиму

щественнодлядетеймладенческогоираннеговозраста),обусловленныевозрастн

ымиособенностямиразвитиядетей. 

ДеятельностьпедагогическогоколлективаДООпопостроениювзаимодействиясродител

ями(законнымипредставителями)обучающихсяосуществляетсяпонесколькимнаправлени

ям: 
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1) диагностика-аналитическое направление включает получение и 

анализданныхосемьекаждогообучающегося,еѐзапросахвотношенииохраныздоровьяиразви

тияребѐнка;обуровнепсихолого-педагогическойкомпетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учѐтом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направлениепредполагаетпросвещениеродителей(законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологическогоипсихическогоразвитиядетеймладенческого,раннегоидошкольног

овозрастов;выбораэффективныхметодовобученияивоспитаниядетейопределенноговозраст

а;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерахгосподдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование 

обособенностяхреализуемойвДООобразовательнойпрограммы;условияхпребывания 

ребѐнка в группе ДОО; содержании и методах образовательнойработысдетьми; 

3) консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей(зако

нныхпредставителей)повопросамихвзаимодействиясребѐнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, втом числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействияребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях;способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьмимладенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации иучастиявдетскихдеятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

Направления Формывзаимодействиясродителями 

Диагностико-аналитическое реализуется через опросы, социологические 

срезы,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,пе

дагогическиебеседысродителями(законнымипредстав

ителями);дни(недели)открытыхдверей,открытыепрос

мотрызанятийидругихвидов 

деятельностидетейитакдалее; 

Просветительское 

иконсультационное 

реализуютсячерезгрупповыеродительскиесобрания, 

конференции, круглые столы, 

семинары­практикумы,тренингииролевыеигры,консу

льтации, педагогические 

гостиные,родительскиеклубыидругое;информационн

ыепроспекты, стенды, ширмы, папки­ передвижки 

дляродителей(законныхпредставителей);журналыига

зеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законныхпредставителей),педагогическиебиблиотек

идляродителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медио 

репортажи и интервью; фотографии, 

выставкидетскихработ,совместныхработродителей(за

конныхпредставителей)идетей.Включаюттакже и 

досуговую форму - совместные праздники 

ивечера,семейныеспортивныеитематическиемеропри

ятия,тематическиедосуги,знакомствос 

семейнымитрадициямиидругое. 

Обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи иповышения 

компетентностиродителейввоп

 Презентация дошкольного 

учреждения.Активизацияродителейзасчетвключ

енияихвразличные виды деятельности; 



59 
 

росахразвитияи образования, 

охраны и 

укрепленияздоровьядетей. 

организацияэкспертизы со стороны родителей; 

принятие вовниманиепредложенийсемей. 

 Открытые занятия с детьми в ДОУ для 

родителей.Воспитатель при проведении занятия 

включает внего элемент беседы с родителями 

(ссылаясь на егокомпетентность в каких-то вопросах 

или, наоборот,стимулируядетейрассказать 

новоегостю). 

 Педагогический совет с участием 
родителей.Проведениепедсоветавприсутствииро

дителей. 

 Педагогическиеситуации. 

Решения типичных для конкретной семьи 

ситуацийприучастиисемей воспитанников. 

 Педагогическиебеседысродителями 

Целевой характер бесед (по запросам родителей 

),внесение элементовдискуссииипроблематизации. 

 Тематические 

консультации.Исходяиззапросо

вродителей. 

 Собрание, круглый стол с 

родителями.Использование активизирующих 

методик: методгрупповой дискуссии, повышающий 

психолого-педагогическую грамотность родителей; 

методигры,моделирующийпроблемыирешениявтриа

де 

«ребенок-педагог-родитель»;метод 

совместныхдействий,основанныйнавыполнениирод

ителемипедагогом совместных действий, заданий; 

методконструктивного спора, который 

помогаетсравнивать различные точки зрения 

родителей ипедагогов на воспитание ребенка, на 

разрешениепроблемных ситуаций; метод 

вербальнойдискуссии, обучающий культуре 

диалога в семье,обществе. 

 Конференциисродителями. 

На конференции в занимательной форме 

педагоги,специалисты и родители моделируют 

жизненныеситуации, проигрывая их. Это дает 

возможностьродителям не только 

накапливатьпрофессиональные знания в области 

воспитаниядетей, но и способствует 

установлениюдоверительных отношений с 

педагогами испециалистами 

 Общиесобранияродителей. 

Активное собрание родителей включает: 

элементытренинга; мастер-классы; семинар-

практикум;видеотренинг; видео презентацию; показ 

занятий навидеозаписи. 

 Школадляродителей. 

Оказаниепомощиродителямвв

оспитаниидетей,охранеиукреп

ленииихфизическогоипсихиче

ского здоровья, в 

развитиииндивидуальныхспос

обностейинеобходимой 

коррекции 

нарушенийихразвития. 

Создание условий для 

участияродителей в 

образовательной деятельности. 

.Взаимодействиесродителями(

законнымипредставителями)п

овопросамобразованияребѐнка

,непосредственного 

вовлечения их 

вобразовательнуюдеятельност

ь,втомчислепосредствомсозда

нияобразовательных 

проектовсовместноссемьѐйнао

сновевыявленияпотребностейи

поддержки образовательных 

инициативсемьи 

Созданиевозможностейдляобсу

ждениясродителямидетейвопрос

ов, связанных с 

реализациейПрограммы. 
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Семьявыступаетнетольковкачествеобъекта 

учения,ноиобучающего(другихродителей)субъ

екта. 

 Тематическиевыставки. 

Выставки содержат материал о 

творчестверодителей, детей. Данная форма 

презентациитворческихработребенкастановитсяч

астьюегопортфолио. 

 Тематическиелистовки. 

Инициатива выпуска принадлежит родителям. 

Онивыбираюттемы листовок. 

 Настольная тематическая 

информация.Комплектация настольной 

тематическойинформацииосуществляетсярод

ителямиилипедагогомпозапросам,заявкамрод

ителей 

 Анкетирование. 

Позволяетполучатьболеедостоверныеданныепотемил

иинымпроблемамвоспитания. 

 Тематическиеакции. 

Позволяют организовать совместные 

мероприятиедлядетей и родителей. 

Инициативаможетпринадлежатьдетям,родителямилипе

дагогам. 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся 

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия,направленныенаповышениеродительскойкомпетентности 

Консультации     групповые 
Беседы                 коллективные 

                               индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции 
«вопрос-ответ»насайте 

Официальныемероприятия,связанныесуправлениемобразовательныхотношений 

Родительскиесобрания,заседаниясоветаД

ОУ,Дниоткрытыхдверей. 

Размещение информациина 

официальномсайтеобразовательнойорганиз

ации 

Мероприятия,направленныенаповышениеиподдержкуактивностииинициативыродителе

й 
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Тематическиевстречи,клубы,просмотротк

рытыхзанятий 

Изданиеместнойпериодики(листовка,стран

ичка),оформлениестендов,папок-

передвижек,альбомовсактуальнойдля 

родителейинформацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворѐнности родителейкачеством 
дошкольного  образования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов 

ипредложений,споследующейобработкой, 

обобщением и ответами в 

открытомдоступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 
взаимодействия 

Непосредственное участие в 

праздниках,театрализованных 

представлениях,досугах,акцияхи т.д. 

Участиевпроектныхработахвчастиоформл

ения выставок, инсталляций, 

семейныхальбомовидр.,изготовлениепосо

бий,костюмов ипр. 

 

Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемамобщения, 

проводяттренинги для родителей, используют видео-

ифотоматериалы,фиксирующиесамостоятельнуюигровуюдеятельность.Педагоги 

рассказывают о достижениях ребенка и получают информацию 

отродителей.Партнерскийхарактервзаимодействияделаетсотрудничествоболее успешным, 

при условии, что детский сад знаком с воспитательнымивозможностями семьи ребенка, а 

семья имеет представление о 

дошкольномучреждении,которомудоверяетвоспитаниеребенка.Совместноесотрудничество 

развивает позитивное общественное мнение об 

учреждении,повышаетспроснаобразовательныеуслуги,обеспечиваетдоступностькачествен

ных образовательныхуслуг. 

Методическоеобеспечениевзаимодействиясродителями: 

1. Атемаскина0Ю.В.,ШванИ.В.ПривлечениеблаготворительныхсредстввДОУ.– М.: 

Сфера,2011. 

2. ДавыдоваО.И.,МайерА.А.,БогославецЛ.Г.Проектывработессемьей.–

М.:Сфера,2012. 

3. КозловаА.В.,ДешеулинаР.П.РаботаДОУссемьей.–М.:Сфера,2008. 

4. ПрохороваС.Ю.,НигматулинаН.В.,ЕвстегнееваВ.И.Нетрадиционныеформыпрове

дения родительскихсобранийв детскомсаду.–М.:Издательство 

«Скрипторий2003»,2012. 

5. ЧирковаС.В.Родительскиесобраниявдетскомсаду.Средняягруппа.–

М.:ВАКО,2014. 

6. ЧирковаС.В.Родительскиесобраниявдетскомсаду.Старшаягруппа.–

М.:ВАКО,2014. 

 

3.6.5 Описание образовательной деятельности по психолого-педагогическому 

сопровождению детей различных категорий целевых групп обучающихся в 

соответствии с ФОП. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения:  
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1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

 часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в посещении 

ДОО;  

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации;  

 одаренные обучающиеся; 

 3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

 5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

 

Содержание КРР. Вид работы 

Диагностическая - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 - комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

 - изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  
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- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребѐнка;  

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

 - изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 - мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

 - выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

 - всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;  

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 - организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

- коррекцию и развитие высших психических функций; развитие эмоционально-

волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его 

поведения; 

 - развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений;  

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности;  

- создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности;  

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения);  

 - оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

 - преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми;  
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- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка.  

Консультативная - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребѐнком.  

Информационно-просветительская - различные формы просветительской 

деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;  

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации.  

 

Направленность КРР. Целевые группы Направленность КРР 

Дети, находящииеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие 

дети - коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов;  

- снижение тревожности;  

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 - создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Одаренные дети - определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

 - вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его  индивидуальности;  

- сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

 - формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 - организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности.  
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Билингвальные обучающиеся, дети мигрантов, испытывающие трудности с 

пониманием государственного языка Российской Федерации - развитие коммуникативных 

навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям;  

- формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога неуверенность, агрессия); 

 - создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку. Обучающиеся, имеющие девиации развития и поведения - коррекция (развитие) 

социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;  

- помощь в решении поведенческих проблем;  

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей;  

- совершенствование способов саморегуляции. 

 

3.6.6 Работа консультативного пункта ранней помощи. 

На базе МКДОУ д/с №5 с. Арзгир работает Консультативный пункт ранней помощи для 

детей в возрасте от 2 мес. до 3 лет, имеющих проблемы в развитии или риск их 

возникновения, и не посещающих дошкольные образовательные организации. 

Специалисты ДОУ оказывают консультативную помощь семье по организации 

воспитания ребенка и по вопросам коррекции его развития. 

В службу Ранней помощи может обратиться любая семья, проживающая на территории 

Арзгирского района, имеющая ребенка от 0 мес. до 3 лет, в том числе с детьми - 

инвалидами или риском развития нарушений. 

    Для оценки развития всесторонних навыков ребенка специалисты консультативного 

пункта используют диагностические шкалы RCDI/KID. На первичном приеме родители 

заполняют анкету - опросник. Специалисты консультативного пункта обрабатывают его и 

получают развернутый результат уровня развития каждого ребенка.Все услуги 

оказываются бесплатно. На консультацию к специалистам   консультативного пункта 

ранней помощи можно записаться по телефону 8 (86560) 3-14- 39, или личном посещении. 

Система работы в Консультативном пункте ранней помощи: 

Первичный прием: при обращении в Консультативный пункт ранней помощи, семье 

назначается первичный прием, который проводит междисциплинарная команда 

специалистов. На первичном приеме проходит сбор и анализ информации об условиях 

жизни семьи и ребенка; анализ медицинской документации; оценка развития ребенка, 

выявление ограничений жизнедеятельности ребенка, определение ресурсных 

возможностей ребенка и семьи.  

Задача первичного приема – определить примерные направления программы помощи 

семье, цели и методы углубленной оценки, ведущих специалистов для работы. По итогам 

первичного приема семья получает заключение, согласно которому ребенка либо 

зачисляют в программу службы, либо даются общие рекомендации, и родители 

самостоятельно их используют. 

Углубленная оценка: цель проведения углубленной оценки – выявить четкие 

параметры, на которые надо ориентироваться при составлении индивидуальной 
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программы семье и ребенку. Углубленную оценку проводят узкие специалисты по 

современным методикам. 

Составление индивидуальной программы ранней помощи 

По результатам первичного приема, углубленной оценки, результатов опросников 

RCDI/KID определяются специалисты, которые будут сопровождать семью с ребенком. 

Составляется индивидуальная программа. Четко формируются цели и задачи программы. 

Родители с ребенком приходят в Консультативный пункт на занятия, согласно 

установленному графику. Выбираются формы работ: индивидуальная или групповая.  

Цель программы – достижение конкретных результатов (развитие конкретных навыков и 

умений). 

Консультирование родителей по вопросам формирования и развития социально-

бытовых навыков ребенка; по развитию мобильности, познавательной активности, 

коммуникации, речи и общения; 

Психологическое консультирование родителей (других непосредственно ухаживающих 

за ребенком лиц), в области социального и эмоционального развития ребенка, его 

взаимодействия с родителями, формирования привязанности; 

Совместная активность специалиста с ребенком и семьей с целью формирования 

социально-бытовых навыков, мобильности, развития познавательной активности, 

коммуникации, речи и общения, социального и эмоционального развития; улучшения 

взаимодействия ребѐнка с родителями (другими непосредственно ухаживающими за 

ребенком лицами) в привычной благоприятной среде, а также улучшения отношений в 

семье в целом. 

Оценка результатов работы и сопровождение 

По результатам занятий регулярно проводится мониторинг достижений. При 

необходимости в программу вносятся коррективы, могут быть подключены другие 

специалисты. 

Таким образом, в Консультативном пункте ранней помощи осуществляется психолого-

педагогическое сопровождение семьи с целью максимально нормализовать жизнь семьи с 

ребенком с особенностями в развитии, помочь родителям почувствовать себя уверенней в 

общении и воспитании ребенка. 

Порядок зачисления в Консультативном пункте ранней помощи : 

В Консультативный пункт ранней помощи принимаются дети по заявлению родителей 

(законных представителей) на основании медицинского направления (заключения о 

состоянии здоровья ребѐнка). 

Зачисление в Консультативный пункт детей производится на основании документов: 

 медицинское заключение; 

 письменное заявление родителей;  

 свидетельство о рождении ребенка; 

 паспорт родителя (законного представителя) 

3.7 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Специфика 

национальных социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 

             Основой общеобразовательной программы   в части, формируемой 

участникамиобразовательногопроцесса,являетсяРегиональныйкомпонентсодержанияобраз

ования. 
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Основнойцельюработыявляетсяразвитиедуховно-

нравственнойкультурыребенка,формированиеценностныхориентацийсредствамитрадицио

ннойнароднойкультуры родногокрая. 
Принципыработы: 
Системность и непрерывность 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей 
и взрослых; 
 Свобода индивидуального личностного развития; 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 
позитивный внутренний потенциал развития ребенка; 

 Принцип регионализации (учет специфики региона). 

 Ориентиром для работы по Региональному компоненту служит Примерная 
основная образовательная программа дошкольного образования 
Ставропольского края под редакцией Р.М. Литвиновой, Л.А. Поповой, Т.В. 

Чусовитиной, и др. в основу которой положена идея как личностно-
ориентированного, так и деятельностного подходов в воспитании, обучении и 
развитии детей дошкольного возраст.а 

 

3.7.1 Особенности осуществления образовательного процесса. 

 
 При реализации Образовательной программы с необходимостью принимаются во 

внимание особенности Ставропольского края. 
Климатические особенности региона 
 

 При проектировании содержания Образовательной программы учитываются 
специфические климатические особенности региона, к которому относится 
Ставропольский край – один из южных регионов России: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и 
интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового 
дня; погодные условия и т.д. Эти факторы с необходимостью учитываются при 

составлении перспективно-тематического годового плана психолого-
педагогической работы в ДОУ. 

 На занятиях по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи и 

подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, 
характерными для местности, в которой проживают; на занятиях по 
художественно-творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка, 

конструирование) предлагаются для изображения знакомые детям звери, 
птицы, домашние животные, растения; на занятиях по развитию двигательных 
способностей и навыков эти образы передаются через движение. 

 Режим дня дошкольника, представленный в программе, смоделирован с учетом 
климатических особенностей края. В связи с тем, что село Арзгир является 
одним из восточных сел Ставропольского края, большое количество 

солнечного тепла приходится на период с 22 апреля по 15 октября. Именно в 
этот период времени рекомендуется организация приема детей и утренней 
гимнастики на свежем воздухе. 

2) Социокультурное окружение 
 Социокультурные особенности Ставропольского края также не могут не 

сказаться на содержании психолого-педагогической работы в ДОУ. 

 Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с 
трудом взрослых. 
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 Недостаточно высокий уровень доходов населения и ограниченные возможности 

финансирования системы общественного дошкольного образования вносит 
свои коррективы в организацию развивающей предметно-пространственной 

среды (многие игровые дидактические пособия изготавливаются 
самостоятельно силами педагогов ДОУ и родителей из имеющихся в их 
распоряжении подручных материалов). 

3) Национально-культурный состав воспитанников ДОУ 
 При организации образовательного процесса в ДОУ с необходимостью 

учитываются реальные потребности детей различной этнической 

принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными 
и культурными традициями. (Даже несмотря на то, что процент детей, не 
относящихся к русскому этносу, среди воспитанников ДОУ, в общем 

количестве детей, невелик.) 
 Учитывая это, педагоги ДОУ не запрещают детям разговаривать на родном для 

них языке; очень внимательно прислушиваются ко всем пожеланиям родителей 

из семей другой этнической принадлежности. 
 Вместе с тем, в образовательном процессе ДОУ используется краеведческий 

материал. 

 Реализация образовательной программы осуществляется с учетом национально- 
регионального компонента, обеспечивающего становление различных сфер 
самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего 

социального окружения, на познании историко-географических, этнических 
особенностей социальной, правовой действительности региона, с учетом 
национальных ценностей и традиций. В связи с чем, программа 

предусматривает ознакомление детей 3-7 лет с особенностями региональной 
культуры Ставропольского края, его историческим наследием. 

 

3.7.2Организация предметно – пространственной среды 

 

 Фото (видео) альбомы «Достопримечательности села Арзгир», «Село Арзгир: 

история и современность», «Растительный и животный мир Ставрополья», «По 
заповедным местам Ставрополья», «Курорты Ставропольского края». 

 Репродукции картин и портреты ставропольских художников. 

 Библиотека литературных произведений, портреты ставропольских писателей и 
поэтов. 

 Фонотека (видео) произведений ставропольских композиторов. 

 Геральдика Ставропольского края, села Арзгир. 
 Карты Ставропольского края. 
 Картотека детских казачьих игр                                                                                                      

 

3.8  ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. 

                                                   Пояснительная записка



Программа воспитания муниципального  казенного дошкольного  образовательного  

учреждения  детского сада  общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением  

деятельности по художественно-эстетическому направлению  развития  детей  №5  с. Арзгир  

Арзгирского района  Ставропольского края  (далее – Рабочая программа воспитания, 

Программа воспитания) является нормативно-управленческим документом, определяющим 

содержание и организацию воспитательной работы на уровне дошкольного образования в 

группах общеразвивающей направленности.  

Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной 

программы дошкольного образования МКДОУ д/с №5 с. Арзгир и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности.  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан 

России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

         Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей:  

 ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания;  

 ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания;  

 ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания;  

 ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания;  

 ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания;  

 ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания;  

 ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

        Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

        С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, 

реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры: 

 дошкольными образовательными организациями; 

 общеобразовательными организациями; 
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 высшими образовательными организациями; 

 организациями дополнительного образования. 

       Коллектив ДОО вправе разрабатывать и включать в Программу воспитания направления, 

которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный потенциал ДОО с учетом 

имеющихся социальных, кадровых и материально-технических ресурсов.  

         ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, 

согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках всех образовательных областей.  

           Таким образом, в центре Программы Воспитания находится личностное развитие 

воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам 

и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает взаимодействие 

воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и воспитания в семьях 

детей от 2 лет до 7 лет. 

 

1.Целевой раздел Программы Воспитания. 

1. 1. Цели и задачи Воспитания. 

2. Общая цель воспитания 

 в ДОО - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

         1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

         2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

         3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

          1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

1.2.Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него 
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нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

         3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах 

.Социальное направление воспитания.  

 1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми.  

         2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

          3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребѐнка в детско-взрослых и детских общностях.  

        4) Важной составляющей социального воспитания является освоение  

ребѐнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.  

 

Познавательное направление воспитания. 
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         1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  

        2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

        3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка.  

        4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.  

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 

        1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

        2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

        3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 

Трудовое направление воспитания. 

 

         1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

         2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

          3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания. 

 

 1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте. 

       2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

       3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, 
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обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

  Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребѐнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

           На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к трем годам) 

Направление  

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому.  

Духовно-нравственное Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное  Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию «Я сам!».  

Способный к самостоятельным (свободным)  

активным действиям в общении.  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности.  

Физическое  

и оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 
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окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое).  

Эстетическое  Культура и  

красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, 

театрализованной и другое).  

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения Программы воспитания. 

Направление  

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа        Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Духовно-нравственное  Жизнь, 

милосердие, добро  

       Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку.  

       Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого  

в ситуациях морального выбора.  

Социальное  Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество  

     Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми.  

      Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел.  

Познавательное  Познание           Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом.  

         Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании.  

         Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей  
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Физическое  

и оздоровительное  

Здоровье, жизнь         Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих.  

        Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

        Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

        Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд       Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности.  

      Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.  

Эстетическое Культура и красота           Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве.  

     Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.  

 

2.Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.1. Уклад образовательной организации. 

 

 Уклад ДОО - это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

         Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

        Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

 

2.1.1. Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей 

и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование 

образовательного процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки 

обучающихся и работников ДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, 

которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 

 формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы; 
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 развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно- 

 методического обеспечения образовательного процесса;  

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 

учрежденческом, муниципальном и региональном уровне;  

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности 

детей;  

 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО;  

 формирование информационно-ресурсного фонда ДОО. 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счѐт:  

 создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

 создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда;  

 создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных;  

 развития материально-технической базы учреждения;  

 формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма 

социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы.  

 

К ценностям ДОО относятся:  

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений;  

 профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

 

 единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства;  

 возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи обучающихся 

и педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и 

соревнований различного уровня;  

 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

 теплая и дружеская атмосфера.  

2.1.2.Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

        Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 
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пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;  

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;  

 принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания;  

 принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея 

развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности;  

 принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;  

 принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

           Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 

национальных традиций и т.п.  

2.1.3. Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид. 

               Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определѐнной 

направленности на конкретные группы социума.  

                Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО 

в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – 

и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий 

имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность 

манер поведения, гордость за своѐ учреждение и воспитанников. 

                Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю руководства, 

умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, работниками разных 

профессий, людьми разного образования, семейного положения, квалификации. С целью 

реализации дополнительного образования детей с 5 до 18 лет, в ДОО ведется работа по 

программам дополнительного образования физкультурно – спортивной, социально- 

педагогической и естественнонаучной направленностей. Ведѐтся активная работа с 

близлежащими школами, библиотекой, музеем, учреждением здравоохранения, центрами 

детского творчества, спортивной школой.  

         С 2018года на базе ДОО работает пилотная площадка «Обучение дошкольников основам 

финансовой грамотности». 
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         Деятельность в ДОО осуществляется в отдельно стоящем двух этажном здании, 

построенном по типовому проекту. Детский сад имеет следующий виды благоустройства: 

электроосвещение, водопровод, канализацию, центральное отопление, вентиляцию. Состояние 

и содержание территории, здания и помещений образовательной организации соответствуют 

санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной и электробезопасности, требованиям 

охраны труда воспитанников и работников. Все оборудование находится в удовлетворительном 

состоянии. 

           В групповых комнатах существует свой интерьер, соответствующий требованиям 

современного дизайна и образовательной программы. В соответствии с социальным заказом и 

программой развития Учреждения в отчетном году осуществляется целенаправленная работа по 

оснащению развивающей предметно - пространственной среды для полноценного 

познавательного, речевого, социально-коммуникативного, физического и художественно- 

эстетического развития наших воспитанников, в том числе детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

             Здание ДОО находится в непосредственной доступности от автобусной остановки, что 

является положительным фактором при взаимодействии с различными структурами в сфере 

образования и культуры. 

         ДОО использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного 

учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни торжеств. 

При выборе символов и атрибутики ДОО руководствуется их доступностью, безопасностью 

используемых материалов, привлекательностью содержания для обучающихся. 

     Символика и атрибутика отражает: 

 чувство уважения к традициям ДОО; 

 гордость за достижения образовательного учреждения и желание 

 преумножать его успехи;  

 чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 

сотрудниками;  

 стремление к дисциплине;  

 формирование эстетического вкуса.  

         Государственный флаг Российской Федерации размещается: над фасадом здания в 

натуральную величину из ткани на древке высотой не менее 2-х метров в дни государственных 

праздников; в вестибюле настенное изображение флага произвольной величины и настенное 

изображение в группах Государственный герб Российской Федерации размещается в вестибюле 

образовательного учреждения, а также в группах. Государственный гимн Российской 

Федерации является обязательным для исполнения на торжествах, посвященных важнейшим 

событиям. Текст размещается на стенде в вестибюле и в группах. 

Герб образовательного учреждения МКДОУ д/с №5 с. Арзгир отражает миссию учреждения. 

      Герб МКДОУ д/с №5 с. Арзгирпредставляет собой композицию: герб выполнен в форме 

круга, который символизирует защищѐнность и безопасность детей в нашем ДОУ. 

         В центре герба  изображен детский сад, вокруг которого играют дети. Детский сад 

означает, что здесь  рады каждому ребенку. Крепкий фундамент –это образовательные 

программы, технологии и методики, которые помогают нам реализовывать поставленные 

задачи. Крышу детского сада символизирует слаженный, сплоченный, профессиональный 

коллектив. Деревья – это символ жизни, дружбы, стойкости. Небо - символа мира, а также 

стремления к победе, как награда за интеллектуальный и спортивный труд. В небе ярко светит 

солнце – это тепло наших сердец и взаимопонимание в отношениях участников 
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образовательного процесса. В небе радуга. Она состоит из семи цветов, у каждого из которых 

есть признанные издавна обозначения.  

 Красный - это корень, начало всего, то есть начало слога, слова, речи наших 

воспитанников. · Оранжевый, плавно переходящий в желтый, цвета тепла, добра и 

счастья которые мы несем в своих руках. 

 Зеленый цвет символизирует зарождение чего- то нового, так и мы закладываем в наших 

воспитанников зернышки знаний добра и понимания.  

 Голубой цвет, цвет знаний который переходит в синий цвет - цвет опыта и обогащения, 

голубой цвет, как вода перетекает в синий, так и знания, которые мы передаем нашим 

воспитанникам плавно перетекают в опыт, который непременно пригодится им в жизни.  

 Фиолетовый цвет, последний цвет в радуге, цвет насыщенный, полный, богатый так и 

мы наполняем внутренний мир воспитанников добротой, любовью и помогаем 

открывать новые возможности отражения мира. 

        Венчает композицию синяя надпись по верхнему полукружью: МКДОУ д/с №5 с. Арзгир. 

Гимн  МКДОУ д/с №5 с. Арзгир  песня «Дружба крепкая не сломается»,  объединяет мечты 

всех участников образовательного процесса: детей, родителей (законных представителей) и 

педагогов. Автором текста гимна является поэт М. Пляцковский и автором музыки является 

композитор Б. Савельев. Гимн МКДОУ д/с №5 с. Арзгир исполняется стоя всеми участниками 

на торжественных мероприятиях: "День знаний", "Выпускной бал". 

 

2.1.4. Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО. 

         Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО строится на основе 

принципов:  

 добровольность;  

 сотрудничество;  

 уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов.  

         Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих сторон, 

их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных возможностей.  

Взаимодействие ДОО и социальных партнѐров строится на основе принципов:  

 добровольность;  

 равноправие сторон;  

 уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов;  

 учета запросов общественности;  

 сохранения имиджа учреждения в обществе;  

 установление коммуникаций между ДОО и социумом;  

 обязательность исполнения договоренности;  

 ответственность за нарушение соглашений.  

           Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) 

совместного сотрудничества. 

 

2.1.5. Ключевые правила ДОО. 

Структура образовательного года 
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Содержание деятельности  Временной период  

Образовательная деятельность  01.09 -31.05  

Педагогическая диагностика (начало года)  01.09-15.09  

Зимние каникулы  01.01-10.01  

Педагогическая диагностика (конец года)  15.05-31.05  

Летний оздоровительный период 01.06-31.08 

 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

 

Утренний блок  

7.30-9.00  

Дневной блок  

9.00-15.30  

Вечерний блок  

15.30-18.00  

-взаимодействие с семьѐй  

-игровая деятельность  

-физкультурно-

оздоровительная работа  

-завтрак  

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных процессов  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности  

- утренний круг  

-игровая деятельность  

- образовательная 

деятельность  

-второй завтрак  

-прогулка: физкультурно-

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая 

деятельность, трудовая 

деятельность в природе 

индивидуальная работа  

-самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- взаимодействие с семьѐй  

- игровая деятельность  

– физкультурно-

оздоровительная работа  

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком  

-индивидуальная работа  

- вечерний круг  

-прогулка  

- свободная самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности  

 

2.1.6.Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 

       Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 

события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует 

возрастным особенностям детей.  

       В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно с 

педагогами выступают с концертными номерами и самыми тѐплыми пожеланиями здоровья и 

долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют 

воспитанию бережного отношения к людям старшего поколения.  

        В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей к 

народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную 

преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости.  

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты:  

 команда добрых дел  

 трудовой десант  

         Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить:  

        «Утро радостных встреч».  
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         Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой 

группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее 

приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим.  

«Отмечаем день рождения».  

         Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с 

воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и 

подготовительной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание.  

        Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определѐнных 

правил вежливости, которые регламентируют  

особенности взаимоотношений между представителями различных слоѐв населения и 

социальных групп в соответствии с их общественным статусом.  

Виды этикета в ДОО:  

 «Речевой»;  

 «Гостевой»;  

 «Столовый»;  

 «Прогулочный».  

 

2.1.7. Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

         РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их пространственной организации.  

        Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

        Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, игрушки. 

 

Ценности  Оформление помещения  Наполняемость  

Родина, природа  Патриотический центр.  

Центр природы в группе.  

Природа на территории ДОО.  

Государственные символы РФ, 

символика группы.  

Фото первых лиц РФ и области.  

Папки-передвижки «День 

России», «День флага».  

Художественная литература.  

Изделия народных промыслов.  

Природный материал.  

Цветы.  

Наборы животных, деревьев, 

растений. Глобус.  

Куклы в национальных костюмах.  

Д\и игры.  

Жизнь, милосердие, 

добро  

Тематические стенды.  

Оформление стен групповых 

помещений.  

Фото выставки.  

Книги и пособия.  

Человек, семья, 

дружба, 

и музицирования.  

Центр уединения.  

Коробочка – мирилка 

Художественная литература  
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сотрудничество Стенды для родителей.  

Фотовыставки.  

Выставки творчества.  

Книги, пособия.  

Игровое оборудование.  

С/р игра «Семья».  

Материалы для творчества.  

Фотоальбомы «Моя семья».  

Познание  Центр математики и логики.  

Центр экспериментирования.  

Центр конструирования.  

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно -

экспериментальной деятельности 

детей.  

Игрушки и игровое оборудование 

для с/р игры «Школа».  

Игры – головоломки.  

Математические игры.  

Развивающие игры 

В.В.Воскобовича 

Конструктор различных размеров 

и материалов.  

Здоровье, жизнь  Центр двигательной 

активности.  

Центр безопасности.  

Центр уединения.  

Кабинет педагога- психолога.  

Кабинет учителя – логопеда.  

Спортивный зал.  

Спортивная площадка на 

территории ДОО.  

Спортивное оборудование в 

группах и спортивном зале.  

Дорожки здоровья.  

Тропа здоровья.  

С/р игра «Больница».  

Макеты по ПДД.  

Стенды безопасности.  

Муляжи фруктов и овощей.  

Книги, пособия.  

Стенд настроения.  

Труд  Уголок дежурств.  

Центр природы в группе.  

Огород на подоконнике, город 

на территории.  

Оборудование для труда в 

природе (детские лопаты, грабли).  

Оборудование для с/р игр . 

Набор детских инструментов.  

Куклы по профессиям.  

Д/и, пазлы «Профсессии».  

Набор костюмов. Книги, пособия  

Культура и красота  Эстетическое  

оформление групповых 

помещений.  

Музыкальный зал.  

Центр природы.  

Центр творчества.  

Центр театрализации и 

музицирования. Выставки 

детского творчества.  

Разные виды театров, 

музыкальные инструменты, 

посуда с элементами росписей.  

Ширмы, костюмерные.  

Книги, пособия.  

Картотеки игр, закличек, песен.  

с/р игра «Салон красоты».  

Набор картинок «Правила 

поведения»  

Набор картинок «Цветущие 

растения»  

Материалы для творчества  
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2.1.8. Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО. 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социокультурные особенности.  

ДОО находится одном отдельно стоящем двух этажном здании.  

В районе отсутствуют объекты промышленного производства, в близ лежащих районах 

имеются культурно - массовое и спортивные центры (дом культуры, стадион, ЦДТ, ЦДЮТ). 

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно.  

          В рамках образовательного комплекса осуществляется сетевое взаимодействие с 

основным подразделением МБОУ СОШ №1. ДОО получает широкий доступ к ресурсному 

обеспечению школы по следующим направлениям:  

 познавательное развитие (на базе библиотеки школы);  

 продуктам инновационной деятельности по развитию высших психических 

функций и проблемному обучению (взаимные семинары и практические 

занятия).  

 физическое развитие (на базе спортивных объектов школы (спортивные 

площадки, спортивный зал).  

Региональные особенности.  

            При проектировании содержания Образовательной программы учитываются 

специфические климатические особенности региона, к которому относится Ставропольский 

край – один из южных регионов России: время начала и окончания тех или иных сезонных 

явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; 

длительность светового дня; погодные условия и т.д.  

           Эти факторы с необходимостью учитываются при составлении перспективно-

тематического годового плана психолого-педагогической работы в ДОУ.  

 На занятиях по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи и 

подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, 

характерными для местности, в которой проживают; на занятиях по художественно-

творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) 

предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, 

растения; на занятиях по развитию двигательных способностей и навыков эти образы 

передаются через движение.  

 Режим дня дошкольника, представленный в программе, смоделирован с учетом 

климатических особенностей края. В связи с тем, что село Арзгир является одним из 

восточных сел Ставропольского края, большое количество солнечного тепла 

приходится на период с 22 апреля по 15 октября. Именно в этот период времени 

рекомендуется организация приема детей и утренней гимнастики на свежем воздухе.  

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту:  

 принцип региональности (ориентация на учѐт особенностей региона во всѐм 

воспитательном процессе);  
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 принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных 

явлений, процессов);  

 принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов 

содержания в единое целое, развитие новой целостности);  

 принцип природосообразности, учѐта природного развития детей, их возрастных 

и индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и 

психического здоровья;  

 принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном 

пространстве Ставропольской культуры.  

 

                Конфессиональные особенности. 

При организации образовательного процесса в ДОУ с необходимостью учитываются 

реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в 

семьях с разными национальными и культурными традициями. (Даже несмотря на то, что 

процент детей, не относящихся к русскому этносу, среди воспитанников ДОУ, в общем 

количестве детей, невелик.)  

Учитывая это, педагоги ДОУ не запрещают детям разговаривать на родном для них 

языке; очень внимательно прислушиваются ко всем пожеланиям родителей из семей другой 

этнической принадлежности.  

Вместе с тем, в образовательном процессе ДОУ используется краеведческий материал.  

Реализация образовательной программы осуществляется с учетом национально-

регионального компонента, обеспечивающего становление различных сфер самосознания 

ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании 

историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности 

региона, с учетом национальных ценностей и традиций. В связи с чем, программа 

предусматривает ознакомление детей 4-7 лет с особенностями региональной культуры 

Ставропольского края, его историческим наследием.  

Основной контингент обучающихся ДОО — россияне, родной язык которых – русский. 

В то же время в ДОО есть дети из семей других национальностей: даргинцы, чеченцы, цыгане, 

туркмены и т.д. Ставропольский край – многонациональный край. В рамках образовательной 

программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов 

Ставрополья.  

                 Социальное партнерство. 

          В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой 

          Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется 

на основании договора между организациями. 

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство:  

 внутренний уровень(дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, 

родительская общественность).  

 внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения культуры, 

отдел образования, спортивная школа, ЦДТ, СКИРО ПК и ПРО и т.п.).  
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Направ 

ление 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Перио- 

дичность 

 

 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

Ставропольский краевой 

институт развития 

образования, повышения 

квалификации и 

переподготовки 

работников образования 

Курсы  повышения квалификации, 

участие в смотрах, семинарах, 

конференциях, обмен опытом 

В соответствии с 

графиком, 

планом 

 

МБОУ СОШ №1 Педсоветы, посещение уроков и 

занятий, семинары, практикумы, 

консультации для воспитателей и 

родителей, беседы, методические 

встречи, экскурсии для воспитанников, 

дни открытых дверей, совместные 

выставки, развлечения. 

По плану 

преемственности 

ДОУ и школы 

Дошкольные 

учреждения района 

Проведение методических 

объединений, консультации, 

методические встречи, обмен опытом 

По плану РМО 

Центр  детского 

творчества 

Экскурсии в ЦДТ, участие в выставках, 

смотрах -  конкурсах; посещение 

кружков, обмен опытом 

По плану  

М
ед

и
ц

и
н

а
 Детская поликлиника 

 

проведение медицинского 

обследования; 

связь медицинских работников по 

вопросам заболеваемости и 

профилактики (консультирование) 

1 раз в год 

по мере 

необходимости 

Ф
и

зк
у
л

ь
т
у

р
а
 и

 с
п

о
р

т
 Спортивная школа Участие в спортивных мероприятиях 

(День здоровой семьи, «Весѐлые 

старты» 

По плану  

К
у
л

ь
т
у
р

а
 

Историко-краеведческий 

музей имени 

Пономаренко 

Экскурсии, встречи сотрудников в 

музее и в детском саду  

2-3 раза в год 

Детская библиотека Коллективные посещения, 

литературные вечера, встречи с 

библиотекарем, познавательные 

викторины на базе библиотеки для 

родителей и детей, организация встреч 

с поэтами и писателями. 

По плану 

Театральные коллективы Показ театрализованных постановок на 

базе ДОУ 

В течение года 

Б е з о п а с н о с т ь
 

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками По плану 
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пожарной части, конкурсы по ППБ, 

консультации, инструктажи. 

ГИББД проведение бесед с детьми по 

правилам  

 дорожного движения, участие в 

выставках, смотрах-конкурсах 

По плану 
И

н
ф

о
р

м
а
ц

и
о
н

н
о
ст

ь
 Редакция газеты  

«Заря»  

Публикации По мере 

необходимости 

СМИ 

(федеральный уровень) 

журналы дошкольного образования, 

электронные педагогические издания: 

написание статей  из опыта работы, 

публикация методических разработок  

педагогов 

 

По мере 

необходимости 

 

2.2. Воспитывающая среда ДОО. 

              Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. 

             Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются еѐ 

содержательная насыщенность и структурированность.  

           При организации воспитывающей среды ДОО учитываются:  

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим людям, себе;  

 условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;  

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.  

 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

 

2.3. Общности (сообщества) ДОО. 

       Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 

степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов.  
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        Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот 

путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая 

их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное 

становится индивидуальным.  

        Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). 

 

Виды общности  Характеристики  

Профессиональная  Это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Профессионально-

родительская  

Включает сотрудников ДОО и всех взрослых  

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и 

в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. 

Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания.  

Детско-взрослая  Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников  

общности. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Детская  Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

 

 

         К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся:  

 совет ДОО;  

 совет родителей.  

        Детско-взрослое сообщество в ДОО организовано по инициативе детей и взрослых на 

основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание дошкольников в 

данном случае происходит в процессе социальной одобряемой деятельности.  
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            Детско-взрослое сообщество «Помогаторы».  

Цель: создание условий для формирования позитивных установок у детей дошкольного 

возраста на добровольческую деятельность.  

Задачи:  

 формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной 

деятельности со сверстниками и взрослыми;  

 воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и 

мероприятиях социально-нравственного характера;  

 развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к 

другим людям.  

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

          Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

         Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей.  

          Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в ДОО;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности обучающегося;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях;  

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся;  

 знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО.  

             Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей.  

      Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного 

возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию 

инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению нормами 

взаимоотношений.  

     Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение:  

 способствует расширению спектра освоенных социальных ролей;  

 создает условия для формирования таких социально значимых качеств  

 личности как самостоятельность, толерантность, доброжелательность, 

дисциплинированность, а также ответственность;  

 является доступным для ребенка пространством обмена социальным  

опытом, в том числе знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, 

что стимулирует интерес дошкольника к социуму.  
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         В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных 

формах организации детской деятельности: 

 работа на огороде;  

 праздники, досуги, спектакли;  

 акции;  

 туристические походы;  

 «клубные часы».  

2.4.Задачи воспитания в образовательных областях. 

        Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо  

соотнести направления воспитания и образовательные области.  

       Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

 

Образовательные 

области  

Задачи воспитания  

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

      Решение задач воспитания направленно на приобщение детей к  

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

      Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, 
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социально значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта 

милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие  

4) Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России;  

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы  

Речевое развитие  Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке).  

Художественно – 

эстетическое развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры 

с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира 

и внутреннего мира ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его 



91 
 

освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое развитие  Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств.  

 

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

2.5.1. Работа с родителями (законными представителями). 

         Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаѐтся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС ДО 

сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в 

работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает 

положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских 

отношений.  

         Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

        Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и правил, принятых в российском обществе.  

        Задачи:  

 повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств 

детей дошкольного возраста;  

 оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 

ребенка;  

 объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий.  

 

          В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы работы.  

        По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя.  
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        Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО: 

 

 функционирует совет родителей (законных представителей);  

 родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, 

выставки, конкурсы, досуги);  

 педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и 

групповые собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и 

пр.);  

 педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям 

(проводят консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.);  

 организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и 

родителей (тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.);  

 используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые 

игры, семинары, родительские клубы, мастер-классы);  

 используются различные средства информации (проводятся тематические 

выставки, оформляются специальные стенды, действует сайт ДОО, странички в 

социальных сетях).  

           В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- опросы, 

интернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции.  

           Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и 

специфику. Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в работе с 

семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, 

во многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи.  

           Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 

условии, что ДОО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о ДОО, которому доверяет воспитание ребенка.  

 

2.5.2. События образовательной организации. 

        Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

         Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребѐнком.  

          Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные 

условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно со 

взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, 

самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других.  

        Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов:  

 творческий подход к организации события;  

 активность и самодеятельность детей;  

 поддержка инициативы детей;  

 формирование опыта самостоятельного решения проблемы;  
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 избегание оценочных суждений;  

 коллективизм и социальная солидарность.  

 

        Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий:  

типы:  

 запланированное  

 календарное  

 спонтанно-случающееся  

формы:  

 проект,  

 акция,  

 марафон,  

 мастерская,  

 игра,  

 конкурс,  

 праздник,  

 досуг,  

 экскурсия,  

 традиция,  

 спонтанно возникшая ситуация.  

         Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как субъектами 

событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают 

совместную деятельность в рамках событийного воспитательного пространства.  

         Для организации традиционных событий используется сюжетно-  

тематическое планирования образовательного процесса с учетом календарно-тематического 

плана. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных 

представителей), а также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в 

организуемых воспитателем образовательных ситуациях, детской практической, игровой, 

изобразительной деятельности, в музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и 

общении воспитателя с детьми.  

        В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, 

доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и т. п., 

общественно-политические праздники.  

          Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского 

общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, 

календаря образовательных событий, календаря профессиональных праздников. В соответствии 

с возрастными особенностями воспитанников, каждый педагог создает тематический 

творческий проект в своей группе и реализует его в течение года.  

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

         Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

         Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики:  
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 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей).  

         Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО:  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды 

инсценировки;  

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок;  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра);  

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

         Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в ДОО. 

2.6. Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает:  

 оформление помещений;  

 оборудование;  

 игрушки.  

        ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно-

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию 

в воспитательном процессе:  

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность;  
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 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;  

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

 компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа.  

         Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной.  

Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с ППС ДОО 

как:  

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

 размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций;  

 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОО на зоны 

активного и тихого отдыха;  

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах.  

           Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. 

Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются 

клумбы с однолетними и многолетними насаждениями.  

          На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности 

детей, Все оборудование покрашено и закреплено.  

         В рамках проектной площадки при активном участии родителей на территории детского 

сада появилась поляна сказок «Там на неведомых дорожках», что позволило организовать 

развивающее пространство в соответствие с пожеланиями детей.  

В группах созданы различные центры активности:  

 центр двигательной активности;  

 центр безопасности;  

 центр игры;  

 центр конструирования;  

 центр логики и математики;  

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда;  

 центр познания и коммуникации;  
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 книжный уголок;  

 центр театрализации и музицирования;  

 центр уединения;  

 центр коррекции;  

 центр творчества.  

           В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади 

групповых и отсутствие свободных помещений в ДОО организуются переносные мини - музеи 

и мини - коллекции.  

         При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.  

              При создании ППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их психофизического 

развития. Организация имеет необходимые для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей - 

инвалидов).  

2.7. Социальное партнерство. 

            Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОО.  

        Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, 

создаются условия:  

 для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, 

традициями народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, 

походы);  

 формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий;  

 воспитания уважения к труду взрослых;  

 привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО.  

         Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:  

 добровольность;  

 равноправие сторон;  

 уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов.  

         Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности.  

         Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить 

качество образования за счет объединения материальных и технических ресурсов.  

      Сотрудничество коллектива ДОО с МБОУ СОШ № 1 с. Арзгир обеспечивает 

преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и 

начальным звеном образования. 

       Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в совместных 

конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате.  

        Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения 

социальных ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная 

деятельность с Библиотекой № 23 СМИБС Самара. Беседы, конкурсы, викторины, совместные 

мероприятия способствуют развитию воображения, любознательности, вдумчивости, 

повышают интерес к чтению детской литературы.  
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       Для реализации совместных творческих проектов и участия в конкурсах творчества 

организуется совместная деятельность с ЦДТ,  ДЮЦ с. Арзгир.  

        Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого саморазвития 

участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО, способствует 

разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе детского сада только с 

семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное мнение об учреждении, 

повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает подготовку детей к более 

легкой адаптации в новой социальной среде.  

3. Организационный раздел Программы воспитания. 

3.1. Кадровое обеспечение. 

     Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в состав 

которого входят:  20 педагогов из них 16 воспитателей и специалисты: заместитель 

руководителя по ВР, инструктор по физической культуре, педагог – психолог, учитель – 

логопед, музыкальный руководитель. 

Характеристика кадрового состава  

1. По образованию                                        высшее педагогическое  образование  11 человек 

среднее педагогическое  образование   8 человек 

незаконченное  среднее педагогическое  образование   1 

2. По стажу 

 

до 5 лет       1 

от 5 до 10 лет                                               1 

от 10 до 15 лет                                             5 

свыше 15 лет                                                13 

3.По результатам 

    аттестации  

 

высшая квалификационная категория         15 

первая квалификационная категория     0 

не имеют квалификационная  категории             3 

соответствие занимаемой должности 2 

Средний возраст педагогического коллектива - 47 лет.   В МКДОУ работает 65% 

педагогов со стажем работы свыше 20 лет -  прошли основные этапы становления детского 

сада, являются инициаторами инноваций в ДОУ. 

 

административные работники - 3 человек;  

педагогические работники – 17 человека;  

учебно-вспомогательный персонал – 26 человек. 

 

Наименование 

должности  

Функционал, связанный  

с организацией и реализацией воспитательного процесса  

Заведующий  - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

-  создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОО (в том числе осуществляет мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОО).  



98 
 

 

 

 

 

Зам. руководителя 

по ВР 

планирует работу воспитательной деятельности;  

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы;  

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО 

совместно с Педагогическим советом;  

- организует повышение квалификации профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей;  

–проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций;  

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности;  

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности;  

- участвует в организационно-координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня;  

- оказывает организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуру;  

- развивает сотрудничество с социальными партнерами;  

- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов.  

 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физическому 

воспитанию 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой;  

-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и 

приумножает нравственные, культурные и научные ценности в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

–организует работу по формированию общей культуры будущего школьника;  

-внедряет здоровый образ жизни;  

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, 

новые технологии образовательного процесса;  

–организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых районными и 

другими структурами в рамках воспитательной деятельности.  

Учитель-логопед проводит работу по коррекции речевых недостатков во время непосредственно 

образовательной деятельности (коммуникативной, коррекционной), совместной 

деятельности педагога с ребѐнком с ОВЗ.  

Педагог-психолог осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и развитию 

психических функций, способствует адаптации и социализации детей с ОВЗ в 

условиях детского сада  

Младший 

воспитатель, 

помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника. 
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В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-

практические конференции, курсы повышения квалификации);  

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального 

мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли 

опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество).  

        Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации.  

3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

         Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет 

собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения после 

принятия Рабочей программы воспитания:  

 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МКДОУ д/с №5 

с. Арзгир;  

 Программа развития МКДОУ д/с №5 с. Арзгир;  

 Рабочая программа воспитания МКДОУ д/с №5 с. Арзгир;  

 Календарный план воспитательной работы на учебный год;  

 Годовой План работы на учебный год;  

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы ; 

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО;  

 Планы взаимодействия с социальными партнерами.  

          Подробное описание приведено на сайте МКДОУ д/с №5 с. Арзгир в разделе 

«Документы»:  http://arzgirsad5-ru.1gb.ru/ctr3.htm 

 

3.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОО, план 

воспитательной работы в соответствии с ФОП. 

         

   В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели 

раскрывается через разные формы и виды деятельности и проводится в совместной 

деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей, в режимных 

моментах, взаимодействии с родителями и социальными партнерам, и самостоятельной 

деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях ДОО.  

      Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано комплексно-

тематическое планирование, которое рассматривается как примерное.  

        Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями. 
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Таблица 1 

Ранний возраст 

Неделя Тема 

Сентябрь 

1 неделя 

(01.09.-08.09.2023) 

«День знаний. Малыши впервые пришли в ясельки» 

2 неделя 

(11.09.-15.09.23) 

«Я и мое имя» 

3 неделя 

(18.09.- 22.09.23) 

«Мама, папа, я – очень дружная семья» 

4 неделя 

(25.09.-29.09.23) 

«Семья и семейные традиции. День пожилого человека» 

Октябрь 

1 неделя 

(02.10.-06.10.23) 

«Играй,музыка,играй» 

2 неделя 

(09.10.-13.10.23) 

«Золотая осень. Сезонные изменения» 

3 неделя 

(16.10.-20.10.23) 

«Село мое родное» 

4 неделя 

(23.10.-27.10.23) 

«Осенний марафон» 

Ноябрь 

1 неделя 

(30.10.-03.11.23) 

«В гости к доктору Айболиту» (знакомство с детским садом) 

2 неделя 

(06.11.-10.11.23) 

«Приятного аппетита» (знакомство с детским садом) 

3 неделя 

(13.11.-17.11.23) 

«Что такое хорошо, что такое плохо» 

4 неделя 

(20.11.-24.11.23) 

«Мамочку свою очень я люблю»  

5 неделя 

(27.11.-01.12.23) 

«В гости к кукле Маше» 

Декабрь 

1 неделя 

(04.12.-08.12.23) 

«Машина» 

2 неделя 

(11.12.-15.12.23) 

 «Зимушка-зима. Сезонные изменения» 

3-4 неделя 

(18.12. – 29.12.23) 

«В лесу родилась елочка. Подготовка к новогоднему празднику» 

Январь 

2 неделя 

(09.01.- 12.01.24) 

Рождественские встречи (посиделки, колядки) 

3 неделя 

(15.01.-19.01.24) 

«У меня есть кошка Мурка» 

4 неделя 

(22.01.-26.01.24) 

«Собака по кличке Дружок» 

5 неделя 

(29.01.-02.02.24) 

«Неделя безопасности» 

Февраль 

1 неделя 

(05.02.-09.02.24) 

«Мой веселый, звонкий мяч» 

2 неделя «Самолет построим сами» 
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(12.02.-16.02.24) 

3 неделя 

(19.02.23 -22.02.24) 

«Папу я спешу поздравить» 

4 неделя 

(26.02.-01.03.24) 

«Вот поезд наш мчится» 

Март 

1 неделя 

(04.03.-07.03.24) 

«Милую мамочку очень я люблю» 

2 неделя 

(11.03.-15.03.24) 

 «В гости к бабушке на блины, на оладушки» 

3 неделя 

(18.03.-22.03.24) 

«Тает снежок, оживает лужок» 

4 неделя 

(25.03.-29.03.24) 

«Комнатные растения» 

Апрель 

1 неделя 

(01.04.-05.04.24) 

«Всемирный день здоровья. Растем крепкими и здоровыми» 

2 неделя 

(08.04.-12.04.24) 

«Березка-красавица» 

3 неделя 

(15.04.-19.04.24) 

«Вышла курочка гулять» 

4 неделя 

(22.04. – 26.04.24) 

«Дорожная азбука» 

Май 

1 неделя 

(29.05.-03.05.24) 

 «Пасхальная неделя» 

2 неделя 

(06.05.-08.05.24) 

«Мы помним, мы гордимся» 

3 неделя 

(13.05.- 17.05.24) 

«Козочка рогатая, козочка бодатая» 

4 неделя 

(20.05.-24.05.24) 

«Ох, уж как мою коровушку люблю» 

5 неделя 

(27.05.-31.05.24) 

«Неделя безопасности» 

 

                Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся 

традиции ДОО. Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой 

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы 

в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

компании. В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в ДОУ. 

 Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 

интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы 

на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 
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 явлениям нравственной жизни ребенка  

 окружающей природе 

 миру искусства и литературы  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родное 

село, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

 сезонным явлениям  

 народной культуре и традициям. 

            В соответствии с требованиями Стандарта, в программу включен раздел «Культурно-

досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, 

мероприятий.  

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя.  

           В разделе обозначены задачи педагога и приведены примерные перечни возможных 

событий, праздников, мероприятий для каждой возрастной группы.  

                   Вторая группа раннего возраста  

            Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском 

саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности.  

            Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.  

            Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них.  

            Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.  

           Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей. 

 

IV Организационный раздел Программы 

4.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Рабочей программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 
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детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Рабочей программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Рабочей программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Рабочей программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 

4.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду рассматривается как 

часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. Развивающая 

предметно-пространственная среда в детском саду предполагает специально созданные 

условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства.  

Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, 

организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения 

потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. 

Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды включает в себя 



104 
 

организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

При проектировании предметно-развивающей среды в ДОО педагогами учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

Оборудование помещений дошкольного учреждения безопасное, здоровьесберегающее, 

эстетически привлекательно и развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту детей, 

игрушки — обеспечивают максимальный развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенна, пригодна для совместной 

деятельности взрослого и ребенка, и самостоятельной деятельности детей, отвечающая 

потребностям детского возраста. 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому педагоги 

каждый раз обновляют игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить 

у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу.  

В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной двигательной активности 

детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, обеспечены дети игрушками, 

побуждающими к двигательной игровой деятельности, игрушки меняются, стимулирующие 

двигательную активность, несколько раз в день. В старших группах замысел основывается на 

теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает 

активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое 

пространство, используя ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-

игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, 

проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам 

природного характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

доступны детям. 

В качестве центров развития выступают: 

 уголок безопасности; 

 уголок для сюжетно-ролевых игр; 

 уголок ряженья (для театрализованных игр); 

 книжный уголок; 
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 патриотический уголок; 

 зона для настольно-печатных игр; 

 выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

 уголок природы (наблюдений за природой); 

 спортивный уголок; 

 уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

 игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

 уголок уединения и пр. 

 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса, обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской,  двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 

4.3 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Дошкольное образовательное учреждение расположено в отдельном двухэтажном здании, 

построенном по типовому проекту. В ДОО созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Рабочей 

программы; 

 выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-

21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

 выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

 выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 
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При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития.  

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией, 

имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания  Рабочей программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания  администрация 

ДОО руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами.Учреждение укомплектовано 

современным информационно-техническим оборудованием: 

 компьютеры – 3 шт.; 

 принтер – 2 шт.; 

 многофункциональное устройство принтер/ сканер/ копир – 3 шт., 

 музыкальный центр – 1 шт.; 

 магнитофон ( в каждой группе); 

 ноутбук – 3 шт. 

 мультимедийная установка – 2 шт.; 

 стол для рисования песком — 1 шт. 

Имеется подключение к сети Интернет, электронная почта (mdou5arz@yandex.ru). 

       Детский сад полностью обеспечен учебными материалами, наглядными пособиями, 

игрушками и игровыми предметами. 

Вид помещения кв.м Характеристика оснащения объектов 

Физкультурная 

площадка 

472,00 Спортивное оборудование (заборчик, круглое бревно, рукоход, 

воротики, , гимнастическая стенка, стойка баскетбольная, 

прыжковая яма, ворота для подлезания) 

Оборудование для спортивных игр, игровой спортивный комплекс 

Игровая комната 47,40 В соответствии с СанПиНом 2.4.1.3049-13 «Санитарно 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» групповые ячейки для детей до 3 лет 

располагаются на первом этаже здания. Группы для детей 

старшего дошкольного возраста находятся на втором этаже. 

Каждая группа имеет свой вход из общего коридора и свой 

эвакуационный выход на улицу. Группы полностью оснащены 

детской мебелью в соответствии с возрастом и требованиям 

mailto:mdou5arz@yandex.ru
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СанПиНа, шкафами для учебно-методических и раздаточных 

материалов, рабочими столами и стульями. Оснащение 

предметно-пространственной развивающей среды 

соответствует возрасту детей и ФГОС ДО. Имеются 

дидактические игры на развитие психических функций - 

мышления, внимания, памяти, воображения. Дидактические 

материалы по сенсорике, математике, развитию речи, 

обучению грамоте, плакаты и наборы дидактических 

наглядных материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей и рек, рептилий, растений. 

Магнитофон, аудиозаписи. Детская мебель для практической 

деятельности. Книжный уголок. Уголок для изобразительной 

детской деятельности. Игровая мебель. Атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Ателье», «Библиотека», 

«Школа». Природный уголок. Конструкторы различных видов: 

головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото. 

Развивающие игры по математике, логике. Различные виды 

театров. Физкультурное оборудование. 

Спальное 

 помещение 

48,00 Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, кольца и 

кубики. Атрибуты для сюжетных игр. 

Приемная 

 группы 

23,00 Информационный уголок. 

Выставка детского творчества. 

Наглядно-информационный материал для родителей. 

Музыкальный 

 зал 

79,90 Музыкальный зал находится на первом этаже. Имеются 

синтезатор, музыкальный центр, мультимедийное 

оборудование, 

ноутбук, детские музыкальные инструменты. 

Программно-методические материалы соответствуют 

возрастным 

особенностям, учитывают индивидуальные особенности детей, 

планируются с учетом ФГОС ДО. 

В музыкальном зале есть-микрофоны, переносной 

музыкальный 

центр с функцией «караоке»; CD-диски; разнообразные 

пособия 

для проведения музыкальных занятий и праздников. 

Имеются: 

Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями 

Набор шумовых музыкальных инструментов (музыкальные 

колокольчики, бубны, барабан, погремушки). Металлофон. 

Комплекты костюмов театрализованной деятельности. 

Шапочки для театрализованной деятельности. 

Ширма для кукольного театра настольная, напольная. 

Игрушки-персонажи. Флажки разноцветные. Куклы. Экранно-

звуковая аппаратура: 

- Синтезатор 

- Музыкальный центр 

Вспомогательные технические средства: 

-Цифровой видеопроектор 

- Экран 

Носители информации: 
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-Тематические презентации 

- Цифровые музыкальные аудиозаписи 

- Фонотека, видеотека__ 

Коридоры ДОУ  Информационно-просветительская работа с сотрудниками 

ДОУ и родителями. Стенды для родителей, визитка ДОУ. 

Стенды для сотрудников 

Спортивный зал 80,20 Зал находится на втором этаже и полностью оборудован 

спортивным инвентарем. Программно- методические 

материалы соответствуют возрастным особенностям, 

учитывают состояние здоровья детей, планируются с учетом 

ФГОС ДО В зале имеется 

стандартное и нестандартное оборудование и спортивный 

инвентарь, необходимые для ведения физкультурно- 

оздоровительной работы: физкультурное оборудование — 

гимнастическая стенка, гимнастическая доска, гимнастическая 

скамейка, мишени разных типов, стойки и планки для 

прыжков; спортивный инвентарь Тренажер. Беговая 

дорожка, детский - 1 шт. Тренажер. Бегущий по волнам, 

детский – 2 шт. велотренажер, детский – 2 шт. Мини – степпер. 

Шаговая дорожка – 1 шт. 

Спортивный комплекс (обручи, скакалки, палки, спортивные, 

кегли, мячи большие, мячи малые, мячи, средние и др.) - 1 шт. 

гимнастических палок – 12 шт., блинчики – 12 шт., следочки – 

36 шт., шары – 12 шт.). Дорожка препятствий (мягкий модуль) 

– 2шт. 

Кабинет 

педагога- 

психолога 

 Кабинет психолога находится на первом этаже и оснащен 

необходимым оборудованием. Программно- методические 

материалы соответствуют возрасту, учитывают 

индивидуальные 

особенности детей, планируются с учетом ФГОС ДО. В 

кабинете педагога-психолога проводятся индивидуальные и 

подгрупповые 

занятия по развитию познавательной и эмоциональной сфер 

развития воспитанников, диагностика психологической 

готовности ребенка к обучению в школе и консультации для 

родителей. 

-Мягкий диван -1 шт. 

-Ковер (2 х 2 м) -1 шт. 

-Плоские мягкие игрушки-4 шт. 

-Фонотека. 

- Мольберт – 1 шт. 

- Зеркало – 1 шт. 

-стол для рисования песком — 1 шт. 

Игровое оборудование: 

- Кукла – 6 шт. 

- Мягкие игрушки – 10 шт. 

- Дидактические и настольно - печатные игры для детей всех 

возрастов дошкольного периода 

-Набор плоскостных мозаик из картона и пластмассы 

(геометрические, неправильные, абстрактные фигуры). 

 -Атрибуты основных сюжетно-ролевых игр и предметов- 

заместителей. 

-Маски оппозиционных героев известных детям сказок («Заяц» 
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— 

«Волк», «Баба-Яга» — «Царевна» и т.д.) в ассортименте; 

- 3 яркие игрушки по принципу половой дифференциации 

(кукла, 

машина), 

- 3 мяча разного размера и фактуры (надувной, набивной, 

резиновый), скакалка либо небольшая плетеная веревка. 

-Игрушки-сюрпризы с включением света, звука, движений при 

произведении определенных операций (механические, 

электронные, радиофицированные). 

-Детские книги, книги-раскраски, детские журналы. 

- Материалы для продуктивной деятельности (Цветная бумага, 

картон, пластилин, краски, гуашь и т.д.) 

Диагностический материал: 

-Практический материал для проведения психолого – 

педагогического обследования детей  

Технические средства обучения: 

- Компьютер- 1 шт. 

- Магнитофон – 1 шт. 

Кабинет 

учителя- 

логопеда 

14.5 - Стеллаж игровой угловой (желтый) – 1 шт. 

Комплект " Постановочные зонды из нержавеющей стали (7 

штук) – 1 комплект 

- Набор Бокс для первичной обработки и хранения 

инструментов - 

1 шт. 

- Игрушка для развития речевого дыхания– 1 шт. 

- Игрушка развивающая Логопедический - 1 шт. 

 - Игра развитие «Мозаика» - 1 шт. 

- Игра развитие «Гайки и болтики» - 1 шт. 

- Комплект шумовые коробочки - 1 шт. 

- Развивающие мячи – 1 комплект 

- Развивающая игра «Геометрические фигуры» 14 элементов - 

1 

шт. 

- Комплект для развития речевого дыхания «Губная гармошка» 

- 1 

комплект 

- Комплект Пирамида из 4 колец 7 колец из крупных 

стаканчиков –1 комплект 

- Матрешка – 1шт. 

- Набор зеркало логопедическое – 10 шт. 

- Набор Касса букв классная – 1 набор 

- Набор муляжей Грибы – 1 набор 

- Набор муляжей Овощи – 1 набор 

- Набор муляжей Фрукты – 1 набор 

- Набор Погремушка с колокольчиками и ручкой – 5 наборов 

- —Развивающие игры для развития речи, мелкой моторики в 

ассортименте 

— Конструктор «Животные Африки» 

—Конструктор «Домашние животные» 

— «Поезд» (автоматизация и дифференциация звуков) 

— «Собери ромашку» (автоматизация и дифференциация 

звуков) 
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— «Клоун» (развитие воздушной струи) 

— Набор резиновых игрушек (черепаха, крокодил, осьминог, 

бегемот) 

—Папки по лексическим темам 

— Альбомы 

— Дидактический материал для автоматизации 

-—Набор муляжей Грибы – 1 набор 

— Набор муляжей Овощи – 1 набор 

— Набор муляжей Фрукты – 1 набор 

—Погремушка с колокольчиками и ручкой – 5 наборов 

— Компьютер стационарный – 1 шт 

— Принтер – 1 шт. 

— Колонки – 1 шт. 

 

4.3.1.Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

1. Николаева С.Н.  Занятия по культуре поведения с младшими дошкольниками. Санкт- 

Петербург «Детство- Пресс», 2009 г. 

2.  Белоусова М.И. Удивительные истории. Программа «Детство».  Санкт- Петербург 

«Детство- Пресс», 2013 г. 

3. Михайлова Т.А. Развитие познавательно- исследовательских умений у старших 

дошкольников. Петербург «Детство- Пресс», 2012 г. 

4.   Бондаренко Т.М. «Экологические занятия с детьми 6-7 лет», , Воронеж: ЧП Лакоценин 

С.С.,2006г 

5.  «Детство». Основная общеобразовательная программа дошкольного образования. Под 

ред. Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, 2019. 

6. Программа воспитания и обучения в детском саду / Под ред. М.А. Васильевой, В.В. 

Гербовой, Т.С. Комаровой. - 5-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

7. Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. «Здравствуй, мир», М: «Баласс», 2003г – 304с. 

8. «От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. - 304 с. 

9. Мулько И.Ф. «Развитие представлений о человеке в истории и культуре», ТЦ Сфера, 2009г 

10. Программа экологического образования детей «Мы». Н.Н. Кондратьева, Т.А. Шиленок, 

Т.А. Маркова. 

11. Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. Стеркина, О.Л. 

Князева, Н.Н. Авдеева.СПб: Детство –пресс,2006  

12. Программа «Я- человек» С.А. Козлова. 

13. Практический курс математики для дошкольников. Раз-ступенька, два-ступенька. Л.Г. 

Петерсон., Е.Е. Кочемасова, Ювента, 2010,224с. 

14. Носова Н.Е. Логика и математика для дошкольников. Санкт- Петербург «Детство- Пресс», 

2002 г. 

15. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольного возраста. 

Владос, 2004 г. 

16. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду», М: «КАРАПУЗ – 

ДИДАКТИКА». 2009г – 208с.  

17. Т.Г.Казакова «Развивайте у дошкольников творчество» 

18. Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности» 

19. Данилина Г.Н. «Дошкольнику – об истории и культуре России», «АРКТИ», 2004г – 184с. 

20. Куцакова Л.В. « Конструирование и художественный труд в детском саду», ООО «ТЦ 

Сфера»2005  

21. Р.М. Литвинова «Ставрополье в солдатской шинели» 2015г.ъ 

22. В.Г. Маралов «Коррекция личности развития дошкольника» 2008г. 
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23. М.Б.Зацепина «Развитие ребенка в музыкальной деятельности» 2010г. 

24. И.С. Голицин «Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения» 2004г. 

25. Н.Н.Кондратьева «Мы» программа экологического образования 2002г. 

26. А. Макаренко «Увлекательные рассказы дедушки Прохора или путешествие по К,М,В,» 

2017г. 

27. А. Макаренко «Прогулки по Ставрополю» 2017г. 

28. Доронова «Программа из детства в отрочество» 2002г. 

29. Российская Федерация. Приказы. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»: Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года. – 

http://www.rg.ru/2013/11/25/doshk-standart-dok.html. 

30. Российская Федерация. Приказы. «Об утверждении профессионального стандарта 

«Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»: Приказ 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 года. 

– http://www.rg.ru/2013/12/18/pedagog-dok.html  5.  

31. Российская Федерация. Постановления. «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»: Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 года №26. – 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70314724/   

32. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155.  

33. Федеральные законодательные материалы: 1. Российская Федерация. Законы. «Об 

образовании в Российской Федерации»: Федеральный закон №273-ФЗ от 29 декабря 2012 

года: [принят Гос. Думой 21 декабря 2012 года. : одобрен Советом Федерации 26 декабря 

2012 года] . –   

34. Эльконин, Д.Б. Психическое развитие в детских возрастах: Избранные психологические 

труды / Д.Б. Эльконин. – М.: Московский психолого-социальный институт; Воронеж: НПО 

«МОДЭК», 2001. – 416 с. 

 

Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов 

образовательной деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды 

(в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов): мультимедийные презентации, 

мультимедийные дидактические пособия, интерактивные развивающие пособия:  

Методические ресурсы для педагога:  

 http://adalin.mospsy.ru – Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое 

консультирование по вопросам детско-родительских и семейных отношений, 

развивающие занятия с детьми дошкольного возраста. 

 http://childhoodbooks.ru – «Книги детства». О лучших детских изданиях СССР и 

некоторых хороших книгах современной России. 

 http://edu.km.ru – Образовательные проекты компании «Кирилл и Мефодий».  

 http://homestead.narod.ru – «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей. 

 http://kinklub.com – Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты только 

с детской тематикой. Детская поисковая система АГА.  

  http://www.moi-detsad.ru; http://ivalex.ucoz.ru – Все для детского сада. Методические 

разработки, консультации для воспитателей, конспекты занятий, материалы по 

безопасности жизнедеятельности, игры, сказки, песенки; работает форум. 

 http://www.tikki.ru/skazki – Сказки и детские песенки в MP3. 

 Каталоги библиотек. Электронные библиотеки 

  http://deti.spb.ru – Региональный сайт детских библиотек. 



112 
 

  http://detskiy-mir.net/rating.php – Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все сайты 

детской тематики.  

 http://kidsbook.narod.ru - библиотека детской литературы. 

  http://lukoshko.net – «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека – 

народные и авторские сказки, стихи и рассказы для детей. 

  http://www.dedushka.net – Детская сетевая библиотека. Каталоги по возрасту, по 

авторам. Полезные ссылки: Сайты для родителей; Электронные архивы.  

 http://www.fplib.ru – Русская литература.  

 http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt – Детские стихи  

 http://www.rgdb.ru/Default1.aspx – Российская государственная детская библиотека. 

На сайте представлены различные каталоги: Методические материалы. 

 http://www.rsl.ru – Российская государственная библиотека.  

 http://www.russiantext.com – Русский текст. Сайт представляет своего рода архив 

русских текстов от классических авторов до современных. Также на сайте большой 

выбор словарей. 

 Энциклопедии, словари, справочники:  

 http://potomy.ru – «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаѐм мир». 

 http://ru.wikipedia.org - «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

 http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp – Энциклопедии vip.km.ru: 

«Универсальная энциклопедия», «Детская энциклопедия», «Энциклопедия 

популярной музыки», «Энциклопедия животных», «Энциклопедия кино», 

«Энциклопедия кулинарии», «Автомобильная энциклопедия», «Туристический 

атлас мира», «Энциклопедия спорта». 

 http://www.books.kharkov.com – В.И. Даль. Толковый словарь живого 

великорусского языка. 

 

Комплексный анализ позволяет охарактеризовать образовательную среду ДОУ как 

комфортную и благоприятную, способствующую интеллектуальному, личностному и 

творческому развитию детей дошкольного возраста, а также совершенствованию 

педагогического мастерства и профессиональному росту членов педагогического коллектива. 

Здание, помещения и игровые площадки оборудованы в соответствии с современными 

требованиями и возрастными особенностями детей. 

4.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации  Программы. 

4.4.1. Примерный перечень художественной литературы. 

4.4.1.1. От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", 

"Курочка", "Наши уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", "Пальчик-

мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-дуга...". 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. 

К.Д. Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. 

Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", 

"Слон", "Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Кто 

как кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", Благинина Е.А. "Аленушка", 

Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", Клокова М. "Мой конь", 

"Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", "Совята" 

(из цикла "Детки в клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", 

Токмакова И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как 

поросенок говорить научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из 

цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 
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4.4.1.2. От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", 

"Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", 

"Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-

мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой 

ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", 

"Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку 

построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" 

(обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. 

Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с 

нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с 

молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. 

Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. 

"Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", 

"Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, 

младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом 

мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий 

хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой 

пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про 

жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

"Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", 

"Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); 

Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", 

"Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; 

Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все 

спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. 

"Очень голодная гусеница". 

4.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений. 

4.4.2.1. От 2 месяцев до 1 года. 

Слушание. "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Ласковая просьба", муз. Г. Свиридова; 

"Смелый наездник", муз. Р. Шумана; "Верхом на лошадке", муз. А. Гречанинова; 

"Колыбельная", "Петушок", муз. А. Лядова; "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова; 

"Полька", "Игра в лошадки", "Мама", муз. П. Чайковского; "Зайчик", муз. М. Старокадомского. 

Подпевание. "Петушок", "Ладушки", "Идет коза рогатая", "Баюшки-баю", "Ой, 

люлюшки, люлюшки"; "Кап-кап"; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. "Устали наши ножки", муз. Т. Ломовой, сл. Е. 

Соковниной; "Маленькая полечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Ой, летали птички"; 

"Ай-да!", муз. В. Верховинца; "Поезд", муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Пляска с 

куклами", нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Тихо-тихо мы сидим", рус. нар. мелодия, сл. 

А. Ануфриевой. 

4.4.2.2. От 1 года до 1 года 6 месяцев. 
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Слушание. "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", муз. В. 

Агафонникова; "Искупался Иванушка", рус. нар. мелодия; "Как у наших у ворот", рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Быканова; "Мотылек", "Сказочка", муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. "Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Бобик", муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; "Лиса", 

"Лягушка", "Сорока", "Чижик", рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. "Зайка и мишка", муз. Е. Тиличеевой; "Идет коза рогатая", рус. 

нар. мелодия; "Собачка", муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. "Шарик мой голубой", муз. Е. Тиличеевой; "Мы 

идем", муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; "Маленькая кадриль", муз. М. Раухвергера; "Вот 

так", белорус, нар. мелодия ("Микита"), обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; 

"Юрочка", белорус, пляска, обр. А. Александрова; "Да, да, да!", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского. 

4.4.2.3. От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. 

Е. Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; 

"Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. 

И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, 

стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", муз. А. 

Гречанинова. 

Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", 

муз. М. Красева, сл. М. Варной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 

Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", 

"Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим 

палочками", рус. нар. мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", 

муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", муз. Н. 

Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", 

белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Варной. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. 

Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и 

курочка", муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, 

муз. А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, 

сл. А. Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. 

мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. 

Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее 

помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус. нар. потешек, 

сюрпризные моменты: "Нудесный мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В 

лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

4.4.2.4. От 2 до 3 лет. 

Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", 

муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш 

и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с 

платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. 

Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 
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Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; 

"Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

"Воробушки", "Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная 

прогулка", муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. 

песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. 

Кюи. 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

"Неваляшки", муз. 3. Левиной; Компанейца. 

 

4.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

4.4.3.1. От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и 

Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

 

4.4.4. Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребенком цифрового и медиа контента регулируется родителями (законными представителями) 

и соответствует его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

осуществляется соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

(Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ "О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 5092)). 

 

4.5 Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Программы  ДОО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 

https://1obraz.ru/#/document/99/902254151/
https://1obraz.ru/#/document/99/728250577/
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Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

     Реализация Программы ДОО обеспечивается коллективом детского сада, в состав которого 

входят:  20 педагогов из них 16 воспитателей и специалисты: заместитель руководителя по ВР, 

инструктор по физической культуре, педагог – психолог, учитель – логопед, музыкальный 

руководитель. 

Характеристика кадрового состава  

1. По образованию                                        высшее педагогическое  образование  11 человек 

среднее педагогическое  образование   8 человек 

незаконченное  среднее педагогическое  образование   1 

2. По стажу 

 

до 5 лет       1 

от 5 до 10 лет                                               1 

от 10 до 15 лет                                             5 

свыше 15 лет                                                13 

3.По результатам 

    аттестации  

 

высшая квалификационная категория         15 

первая квалификационная категория     0 

не имеют квалификационная  категории             3 

соответствие занимаемой должности 2 

 

Средний возраст педагогического коллектива - 47 лет.   В МКДОУ работает 65% 

педагогов со стажем работы свыше 20 лет -  прошли основные этапы становления детского 

сада, являются инициаторами инноваций в ДОУ. 

 

административные работники - 3 человек;  

педагогические работники – 17 человека;  

учебно-вспомогательный персонал – 26 человек. 

 

Наименование 

должности  

Функционал, связанный  

с организацией и реализацией воспитательного процесса  

Заведующий  - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

-  создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за 

учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОО (в том числе осуществляет мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОО).  

https://1obraz.ru/#/document/99/728250577/
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Зам. руководителя 

по ВР 

планирует работу воспитательной деятельности;  

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы;  

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО 

совместно с Педагогическим советом;  

- организует повышение квалификации профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой компетентностей;  

–проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций;  

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности;  

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности;  

- участвует в организационно-координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня;  

- оказывает организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуру;  

- развивает сотрудничество с социальными партнерами;  

- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов.  

 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физическому 

воспитанию 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой;  

-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет 

и приумножает нравственные, культурные и научные ценности в 

условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

–организует работу по формированию общей культуры будущего 

школьника;  

-внедряет здоровый образ жизни;  

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения, новые технологии образовательного процесса;  

–организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности.  

Учитель-логопед проводит работу по коррекции речевых недостатков во время 

непосредственно образовательной деятельности (коммуникативной, 

коррекционной), совместной деятельности педагога с ребѐнком с ОВЗ.  

Педагог-психолог осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и развитию 

психических функций, способствует адаптации и социализации детей с 

ОВЗ в условиях детского сада  
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В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-

практические конференции, курсы повышения квалификации);  

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального 

мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли 

опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество).  

        Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации.  

В целях эффективной реализации Программы ДОО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

4.6 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим работы учреждения10.5 часовой. Начало работы в 7.30. часов, окончание работы 

в 18.00. часов. Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений, предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие, и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

 Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

 Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, 

плохо засыпают и спят беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. Режим дня должен быть гибким, 

однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами 

пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 

ежедневной прогулки. 

При организации режима ДОО предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных 

и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

Младший 

воспитатель, 

помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника. 
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обеспеченно сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня в ДОО строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 

при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются 

также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

4.6.1 Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа 
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Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

4.6.2 Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения. 

Вид 

организации 

Продолжительность, либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество 

обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по 

уходу и 

присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи 

(приемы пищи 

определяются 

фактическим 

временем нахождения 

в организации) 

8 - 10 часов завтрак, второй 

завтрак, обед и 

полдник 

11 - 12 часов завтрак, второй 

завтрак, обед, 

полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй 

завтрак, обед, 

полдник, ужин, 

второй ужин 

 

4.6.3 Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года. 

Возраст Кормление Бодрствование Дневной сон 

количество интервал час. длительность 

час. 

количество 

периодов 

длительность 

час. 

1 - 3 мес. 7 3 1 - 1,5 4 1,5 - 2 

3 - 6 мес. 6 3,5 1,5 - 2 3 - 4 1,5 - 2 

6 - 9 мес. 5 4 2 - 2,5 3 1,5 - 2 

9 - 12 мес. 4 - 5 4 - 4,5 2,5 - 3 2 2 - 2,5 

4.6.4 Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет. 

Содержание Время 

1 год - 1,5 года 1,5 лет - 2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 
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Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

9.00 - 9.30 9.00 - 9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30 - 12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.00 - 12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

 9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Второй завтрак 13 увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 11.30 - 12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

13.00 - 14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00 - 13.10 

13.20 - 13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50 - 14.00 

14.10 - 14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30 - 16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

16.00 - 16.30 - 

Полдник - 15.30 - 16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

- 16.00 - 17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

16.30 - 18.30 17.00 - 18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Прогулка с родителями (законными представителями) 19.00 - 20.00  

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00 - 10.00 9.00 - 11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

 9.10 - 9.20 

9.30 - 9.40 



122 
 

Второй завтрак 14 увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.30 - 11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

10.00 - 12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 12.00 - 12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

13.00 - 14.30  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20 - 13.30 

13.30 - 13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50 - 14.00 

14.00 - 14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30 - 15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00 - 16.30 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры полдник 

16.30 - 17.00 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00 - 18.20 16.00 - 18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

 16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20 - 18.30  

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

_______________________ 
13

 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
14

 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

4.6.5 Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет. 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Второй завтрак 15 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 12.30 - 15.30 
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и гигиенические процедуры 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 

9.40 - 9.50 

10.00 - 10.10 

Второй завтрак 16 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00 - 18.00 

16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой До 19.00 

_______________________ 
15

 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
16

 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

4.6.7 Примерный режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 1,5 до 2 лет. 

Содержание Время 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 9.00 - 9.30 

Занятия 
19

 в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 10.00 - 10.30 
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Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 11.00 - 12.00 

_______________________ 
19

 Требования к организации образовательного процесса, таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21. 

 

4.6.8. Примерный режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 2 до 3 лет. 

Содержание Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Игры 10.00 - 10.30 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 11.00 - 12.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня  в ДОО соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 

за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

 

4.7 Учебный план. Календарный учебный график. 

Учебный план муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

художественно – эстетическому направлению развития детей № 5 села Арзгир Арзгирского 

района Ставропольского края, реализующего основную образовательную программу составлен 

в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 17.10.2013 №1155; 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования; 
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 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 №28, СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 №2; 

 СанПиН  2.4.3648-20  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций"№28 от 28.09.2020 г..  

  Уставом Учреждения; 

 Основной образовательной программой ДОУ, составленной в 

соответствииcфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкол

ьногообразования, сфедеральной образовательной программой дошкольного 

образования, комплексной образовательной программой дошкольного 

образования «Детство» /под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе/ 

Целью учебного плана является оптимизация педагогического процесса. 

Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на развитие 

обучающихся и состоит из следующих образовательных областей: 

 - социально-коммуникативное развитие; 

 - познавательное развитие; 

 - речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие; 

 - физическое развитие.  

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

обучающихся, спецификой и возможностями образовательных областей.  

 

При составлении учебного плана учитывалось соблюдение минимального количества 

организованной образовательной деятельности на изучение каждой образовательной области. 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного периода: в середине 

учебного года (январь) для обучающихся организуются недельные каникулы, во время которых 

проводятся только музыкальные и физкультурные занятия.  

В летний период не проводится организованная образовательная деятельность с детьми, 

увеличивается продолжительность прогулок, используются различные формы оздоровительной 

деятельности.  

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса:  

1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе 

режимных моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнением функций по 

присмотру и уходу за детьми) и организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и т.п.), а также 

создание условий для самостоятельной деятельности детей в группе;  

2. Образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по уходу и 

присмотру за детьми). 

Объем учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно – 

эпидемиологическим требованиям. 

Возрастная группа Длительность проведения 

2 группа РВ  10 мин. 
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Формы организации непосредственно-образовательной деятельности: 

-  для детей с 1.5 лет до 3 лет – подгрупповая; 

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах составляет 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

 В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. 

 



127 
 

4.7.1 Календарное планирование воспитательной работы МКДОУ д/с №5 с.Арзгир 

Ранний возраст 

Неделя Тема 

Сентябрь 

1 неделя 

(01.09.-08.09.2023) 

«День знаний. Малыши впервые пришли в ясельки» 

2 неделя 

(11.09.-15.09.23) 

«Я и мое имя» 

3 неделя 

(18.09.- 22.09.23) 

«Мама, папа, я – очень дружная семья» 

4 неделя 

(25.09.-29.09.23) 

«Семья и семейные традиции. День пожилого человека» 

Октябрь 

1 неделя 

(02.10.-06.10.23) 

«Играй, музыка, играй» 

2 неделя 

(09.10.-13.10.23) 

«Золотая осень. Сезонные изменения» 

3 неделя 

(16.10.-20.10.23) 

«Село мое родное» 

4 неделя 

(23.10.-27.10.23) 

«Осенний марафон» 

Ноябрь 

1 неделя 

(30.10.-03.11.23) 

«В гости к доктору Айболиту» (знакомство с детским садом) 

2 неделя 

(06.11.-10.11.23) 

«Приятного аппетита» (знакомство с детским садом) 

3 неделя 

(13.11.-17.11.23) 

«Что такое хорошо, что такое плохо» 

4 неделя 

(20.11.-24.11.23) 

«Мамочку свою очень я люблю»  

5 неделя 

(27.11.-01.12.23) 

«В гости к кукле Маше» 

Декабрь 

1 неделя 

(04.12.-08.12.23) 

«Машина» 

2 неделя 

(11.12.-15.12.23) 

 «Зимушка-зима. Сезонные изменения» 

3-4 неделя 

(18.12. – 29.12.23) 

«В лесу родилась елочка. Подготовка к новогоднему празднику» 

Январь 

2 неделя 

(09.01.- 12.01.24) 

Рождественские встречи (посиделки, колядки) 

3 неделя 

(15.01.-19.01.24) 

«У меня есть кошка Мурка» 

4 неделя 

(22.01.-26.01.24) 

«Собака по кличке Дружок» 

5 неделя 

(29.01.-02.02.24) 

«Неделя безопасности» 

Февраль 

1 неделя «Мой веселый, звонкий мяч» 
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(05.02.-09.02.24) 

2 неделя 

(12.02.-16.02.24) 

«Самолет построим сами» 

3 неделя 

(19.02.23 -22.02.24) 

«Папу я спешу поздравить» 

4 неделя 

(26.02.-01.03.24) 

«Вот поезд наш мчится» 

Март 

1 неделя 

(04.03.-07.03.24) 

«Милую мамочку очень я люблю» 

2 неделя 

(11.03.-15.03.24) 

 «В гости к бабушке на блины, на оладушки» 

3 неделя 

(18.03.-22.03.24) 

«Тает снежок, оживает лужок» 

4 неделя 

(25.03.-29.03.24) 

«Комнатные растения» 

Апрель 

1 неделя 

(01.04.-05.04.24) 

 «Всемирный день здоровья. Растем крепкими и здоровыми» 

2 неделя 

(08.04.-12.04.24) 

«Березка-красавица» 

3 неделя 

(15.04.-19.04.24) 

«Вышла курочка гулять» 

4 неделя 

(22.04. – 26.04.24) 

«Дорожная азбука» 

Май 

1 неделя 

(29.05.-03.05.24) 

 «Пасхальная неделя» 

2 неделя 

(06.05.-08.05.24) 

«Мы помним, мы гордимся» 

3 неделя 

(13.05.- 17.05.24) 

«Козочка рогатая, козочка бодатая» 

4 неделя 

(20.05.-24.05.24) 

«Ох, уж как мою коровушку люблю» 

5 неделя 

(27.05.-31.05.24) 

«Неделя безопасности» 
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